«Развитие мелкой моторики у детей 7 лет с использованием нетрадиционных материалов»
Речь с движениями
Учитель-логопед

Палагута Ирина Анатольевна
Задачи:

1. Развитие мелкой моторики рук.

2. Автоматизация поставленных звуков в интересной непроизвольной, непринуждённой форме.

Цели:

1. Развитие слухового, речевого и кенестетического анализаторов.

2. Развивать пространственную ориентацию и координацию тонких движений кисти и пальцев рук.

3. Развивать внимание, память, мышление. 

4. Развитие мыслительных способностей через определённые движения.

5. Развитие ритма речи.

6. Вырабатывать правильный ритм дыхания.

7. Закреплять формирование артикуляционного уклада в отраженном произношении за логопедом самостоятельном произношении в словах, предложениях и связной речи.

8. Автоматизация поставленных звуков речи.

9. Развивать само и взаимоконтроль.  

10. Улучшать межполушарное взаимодействие, которое является основой развития интеллекта.

  ДВИЖЕНИЯ, СОЧЕТАЕМЫЕ С РЕЧЬЮ

СЕНТЯБРЬ

	№
	Тема занятия
	Материал 

	1. 
	Самомассаж ладоней щёткой для волос, ипликатором Кузнецова или пластмассовым ковриком «Травка».
	Щётка для волос, ипликатор Кузнецова или пластмассовый коврик.

	2. 
	Самомассаж подушечек пальцев. (стихотворение)
	Движение пальцев

	3. 
	«Экспандер» 


	Резиновый экспандер

	4. 
	Самомассаж фаланг пальцев (стихотворение)
	


ОКТЯБРЬ

	№
	Тема занятия
	Материал 

	1. 
	«Колечки»
	Пластмассовые колечки 

	2. 
	«Пальчики кивают»
	

	3. 
	Самомассаж с прищепками
	Прищепки

	4. 
	Самомассаж «Щелчки»
	


ДВИЖЕНИЯ, СОЧЕТАЕМЫЕ С РЕЧЬЮ

НОЯБРЬ

	№
	Тема занятия
	Материал 

	1. 
	«Клюквы»
	Счётные палочки

	2. 
	«Тесто»
	«Сухой бассейн»

	3. 
	«Пальцеходы»
	Пуговицы

	4. 
	«Китайские шары»
	Пластмассовые шарики


ДЕКАБРЬ

	№
	Тема занятия
	Материал 

	1. 
	«Бусы»
	Пластмассовые бусы 

	2. 
	«Комканье платка»
	Носовой платочек

	3. 
	«Пробки»
	Разноцветные пробки

	4. 
	 «Золушка»
	Крупы: рис, гречка


ИГРЫ С МЯЧОМ

ЯНВАРЬ

	№
	Тема занятия
	Материал 

	1. 
	«Фокусник»
	Резиновый мячик 

	2. 
	«Силач»
	Резиновый мячик с шипами


ФЕВРАЛЬ

	№
	Тема занятия
	Материал 

	1. 
	Раскраски по лексическим темам
	Карандаши, бумага

	2. 
	Раскраски с кондированием цвета
	Карандаши, бумага

	3.
	Раскраска наоборот
	Карандаши, бумага

	4.
	Дорисовывание деталей
	Карандаши, бумага


КИНЕЗИОЛОГИЧЕСКИЕ УПРАЖНЕНИЯ

МАРТ

	№
	Тема занятия
	Материал 

	1. 
	Упражнение «Кулак – ладонь»
	

	2. 
	Упражнение «Пальчики здороваются»
	

	3.
	Упражнение «Лягушка» (Кулак, ребро, ладонь)
	

	4.
	Упражнение «Лезгинка»
	


ШТРИХОВКА 

АПРЕЛЬ

	№
	Тема занятия
	Материал 

	1. 
	Упражнение «Штриховка»
	Карандаши, бумага

	2. 
	Упражнение «Рисунки по клеточкам»
	Карандаши, бумага

	3.
	Упражнение «Графические диктанты»
	Карандаши, бумага

	4.
	Упражнение «Заштриховывание контура буквы»
	Карандаши, бумага


Используемая литература:

1. И.О. Крупенчук. Т.А. Воробьёва Исправляем произношение.

2. И.О. Крупенчук. Пальчиковые игры.

3. Е.Н. Краузе. Логопедия.

4. Научно-методический журнал «Логопед» № 3  2009г.  

5. Научно-методический журнал «Логопед» № 1  2008г.  

6. В.А. Киселёва. Журнал «Конфетка» № 2 2008г.

7. И.Ю. Кондратенко. Произносим звуки правильно. 

Итоги:

Все эти игры развивают не только пальцы и речь, но и формируют пространственно-образное мышление, чувственное восприятие, творческую фантазию и логику ребёнка.

