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Аннотацияна работу по теме
«Проблемы с питьевой водой в ЧАО и отдельно в Чукотском районе»
ученицы 8-4 классаМБОУ «СОШ №1 города Анадыря»
                     Иванченко Дарьи
         Цель и задачи, поставленные ученицей в научно - исследовательской работе «Проблемы с питьевой водой в ЧАО и отдельно в Чукотском районе» обусловили ее структуру. Работа состоит из введения, основной части, практической части, выводов, рекомендаций, списка литературы.
      Во введении поднимается вопрос  о целях, задачах исследования.  Актуальность темы следует из названия  труда.  Ученицаопределила  для себя  важность получения новых знаний на данную тему.
        В основной части собраны уже известные сведения о гидросфере.
Описывается ситуация с водными ресурсами Чукотки и отдельно в Чукотском районе.     
      В  «Практической части» описана исследовательская работа. Было проведено статистическое изучение населения, проживающего в Чукотском районе, подсчитано необходимое количество воды для граждан данной территории. Изучено состояние загрязняющих компонентов водных ресурсов и их влияние на организм человека.
    В  заключение  сделаны основные выводы на основании исследовательской работы о состоянии водных ресурсов Чукотки, даны рекомендации по сохранению воды, уменьшению загрязнений и способах очистки. 
      Таким образом, ученицей 8-4 класса была проведена большая работа по изучению литературы, сбору информации по имеющейся теме, проведена собственная исследовательская работа.  
      Работа  «Проблемы с питьевой водой в ЧАО и отдельно в Чукотском районе»  соответствует современным требованиям к  исследовательской работе. Поставленные цели и задачи достигнуты.








Проблемы с питьевой водой в ЧАО и отдельно в Чукотском районе.

Проблемы:
1. Загрязнение гидросферы
2. Обеспечение водой жителей Чукотского района
Цель:
Найти экологически и экономически выгодный способ очищения воды в Чукотском районе
Задачи:
1. Рассмотретьэкологические и потребительские проблемы с водой
2. Изучить  варианты фильтрации воды 
3. Рассмотреть варианты очищения гидросферы ЧР и сохраненияэкологического баланса
  Проблема с питьевой водой встала перед человечеством относительно недавно, и уже сейчас нужны пути решения глобальной проблемы загрязнения водных ресурсов.
Начнём с того, для чего нужна нам вода и где она содержится?

Вода – основа жизни в ее земных формах.
Она, чистая и пресная, очень важна в нашей жизни. Вода составляет от 50 до 97% веса растений и животных. Человеческий организм на 2/3 состоит из воды.
 Общемировые запасы воды огромны, но около 95% всей воды планеты содержится в океанах. Но эти безбрежные просторы воды малопригодны для человека. Мировой океан является практически неисчерпаемым водным резервуаром. В перспективе он может стать одним из основных источников пресной воды, но для этого необходимы производительные и надёжные опреснительные установки.Пресная же вода составляет всего 2,5 процента от всего объёма воды Земли. Причём около 80% всей пресной воды сосредоточено в ледниках горных вершин, а также льдах Арктики, Антарктики и мало используется человеком. Остальная пресная вода содержится в реках, озёрах, под землёй и атмосфере.
Три четверти поверхности Земли покрыто водой. Это очень много, но,к сожалению, поверхностные воды рек и озёр распределены на планете крайне неравномерно. У одних стран вода в избытке, у других - она практически отсутствует.
С водой по незаменимости не сравнится ни один ресурс планеты. Без нефти и газа на худой конец можно обойтись, используя альтернативные источники энергии. "Заменителя" же пресной воды нет, и не будет.
К сожалению, наша планета подвергается нескольким видам загрязнения, которые подразделяются на: химическое, бактериальное, радиоактивное, механическое,тепловое и биологическое.
Группы примесей.
В наше время большинство людей набирает воду не из колодца или дождевой бочки, а из-под крана. С одной стороны, водопроводная вода – это гарантия качества. Воду предварительно очищают от взвешенных ила и песка, органики и неприятных запахов, обеззараживают и даже умягчают. Что же содержится в еще неочищенной воде? Выделяют четыре группы примесей.
К I группе относятся планктон и бактерии. Бактерии могут быть безвредными для организма человека и болезнетворными. Они не выпадают в осадок и не всплывают в неподвижной воде, а находятся либо в свободном состоянии, либо на поверхности взвешенных веществ. Последний вариант встречается чаще. Бактерии распространяются водным путем.
Ко II группе примесей относятся и вирусы. Они не способны существовать на питательных средах и размножаются только в клетках организма-хозяина.
III группу примесей представляют органические соединения биологического и антропогенного происхождения — жиры, белки, углеводы, сахара, продукты жизнедеятельности бактерий, водорослей, человека и животных), фенолы, спирты, альдегиды и тому подобное, стоки химической промышленности, растворимые формы гумуса.
К этой группе относятся также минеральные соединения — растворенные газы. В природных водах, как правило, присутствуют кислород, азот, углекислый газ. Подземные воды могут содержать также сероводород. Эти газы также присутствуют в водах, где идут процессы гниения (хозяйственно-фекальные, болотные воды).
Примеси IV группы представляют собой растворы солей, кислот и щелочей и являются электролитами. Они образуются в результате диссоциации молекул веществ с ионными или сильно полярными связями под влиянием полярной структуры молекул воды.

Влияние неорганических и органических  веществ, бактерий и вирусов на организм человека.
	Название вещества, бактерии или вируса 
	Органы и системы человека, на которые влияют эти соединения 

	Бериллий 
	Желудочно-кишечный тракт 

	Кадмий 
	Почки 

	Медь 
	Почки, печень 

	Мышьяк 
	Кожа, кровь; канцерогенное влияние

	Нитраты и нитриты 
	Мутации 

	Ртуть 
	Почки 

	Свинец 
	Почки, замедление развития 

	Селен 
	Кровь 

	Таллий 
	Желудочно-кишечный тракт, кровь, почки, печень 

	Цианид 
	Нервная система 

	Соединения хлора (винилхлорид,  дихлорэтан) 
	Кровь, почки, печень 

	Фенол 
	Печень, почки, обмен веществ 

	Толуол 
	Нервная система, почки, печень 

	Кишечная палочка 
	Желудочно-кишечный тракт 

	Энтеровирусы
	Желудочно-кишечный тракт 

	Вирус гепатита 
	Печень                                     



                              Что же собой представляет гидросфера Чукотки?
Чукотка богата как подземными, так и поверхностными водами. Её ресурсы относятся к бассейнам Восточно-Сибирского, Берингова и Чукотского морей.
На территории округа протекает 315425 рек, протяженностью 734788 км. В большинстве своём это малые реки и ручьи.
Крупные реки региона характеризуются как «чистые» и «умеренно загрязнённые». Вода из них используется для питьевых, бытовых и промышленных потребностей большинства населённых пунктов Чукотки.

Какая же ситуация с питьевой водой на отдельно взятой территории Чукотки - Чукотском районе?
Рассмотрим Чукотский район. Гидрография.
Территория района богата водными ресурсами. Реки имеют ряд особенностей — продолжительный ледостав, высокие и быстрые паводки, резкую сезонность питания и неравномерный сток. Многие реки промерзают до дна, также повсеместно распространены наледи. Реки замерзают в сентябре, вскрываются в конце мая — начале июня. Крупнейшие реки — Чегитун, Игельквеем, Улювеем, Ёонайвеем.
По долинам рек находится много озёр и болот, а по побережью морей — лагунных озёр. В горах множество моренных озёр, низменные озёра часто зарастают и превращаются в трясины. Крупнейшие озёра района нелиманного происхождения — Ёонай и Коолень.
Имеется несколько горячих и холодных минеральных источников, крупнейшие из которых — Мечигменские, Туманные, Лоринские, Пыкелюнвээмские, Ионийские, Бабушкины Очки.
Экология
Как и в любом месте, куда добрался прогресс, на территории Чукотского района имеются небольшие свалки и скопления мусора, различных отходов. Но  здесь наблюдают за экологической составляющей, а также за животным миром. 
На большей части территории района  находится природно-этнический парк «Берингия», который создан для сохранения биологического разнообразия местной флоры и фауны, историко-культурного наследия коренного населения.
Еще есть несколько участков на территории района объявленных памятниками природы и охраняются государством. Кукуньские и Гильмимливеемские горячие источники.

Много ли проживает людей на территории Чукотского района?
Население
Рассмотрим последние 10 лет:
Население, некритически, но потеряло пару сотен  за 10 лет. Следовательно, потребление воды снизилось. Проведем расчет, сколько литров чистой воды необходимо человеку в год и населению ЧР за этот год.
На 1 килограмм веса человеку нужно выпивать в день 30 мл воды. Средний вес человека 70 кг, то есть необходимость в воде составляет 2 литра. Теперь умножаем на число дней в году. Получаем 733 литра. Это на одного человека в год. Теперь умножаем это на кол-во населения за этот год, получаем  около 3 миллиардов литров воды!
И это только на то, чтобы не умереть от жажды, но ведь нужно еще и мыться, и снабжать теплом  квартиры.
Этот расчет сделан для того, чтобы показать какое колоссальное количество воды необходимо даже маленькому населенному пункту.

Вода и способы ее фильтрации.
Пользуясь информацией из прошлой части, создается вопрос – откуда же взять столько воды? Ведь просто воду из мелкого зацветшего пруда не возьмешь, а чтобы ее хоть как-то использовать необходимо поставь специальные заводы по очистке воды. Ну, или не заморачиваться, и просто оформить поставки очищенной и фильтрованной воды  в бутылях.
Рассмотрим оба варианта, их плюсы и минусы.
Сначала обратим внимание на способы фильтрации воды в производственных масштабах.
В этом случае, для обработки воды строятся специальные заводы, а там уже специальные фильтры. 
Рассмотрим технологии фильтрации и области использования промышленных фильтров: 
	Пищевая промышленность
	Энергоснабжение и Теплоснабжение
	Нефтяные и Газоснабжающие компании

	Используется фильтр с Ионным обменом; умягчением воды и обеззараживанием 
	Используется фильтр с ультрафиолетом, обессоливанием и нанофильтрацией
	Используется фильтр с обратноосмотической реакцией, обезжелезиванием и механической фильтрацией



Технологии давно позволяют нам фильтровать воду не только на таких станциях, то есть физическим методом, но и с помощью микроорганизмов, то есть биологическим методом. Есть так же и химические способы, и множество подвидов. Самый часто используемый, это – физический способ.
Теперь рассмотрим способы доставки  воды. Этому будут мешать многие признаки. Например, рельеф. Из-за отсутствия дорог тары придется доставлять самолетом, а благосклонная погода - это редкость. То есть, будет мешать еще и климат. 
Скорее всего, люди не будут сдавать тару в пункты приема, поэтому на берегах и в тундре накопятся моря пластика.
Вывод. Фильтрация – это лучший способ очистки воды. Он более выгодный, эффективный и экологичный.

Вода в Чукотском АО
21,48% сточных вод, сбрасываемых в водные объекты Чукотки, неочищенные или прошедшие недостаточную очистку и обеззараживание. Из-за пагубного влияния стоков ухудшено состояние воды в реках Угольная, Первая Речка, Казачка, Большой Кепервеем, Малый Анюй, Лелювеем. В основном источниками загрязнения поверхностных вод служат жилищно-коммунальные хозяйства, промышленные предприятия, несанкционированные свалки и стоки с неблагоустроенных территорий.
Предприятия ЖКХ не имеют очистных сооружений. В связи с этим ежегодно в водные объекты сбрасываются неочищенные сточные воды с превышением ПДК взвешенных веществ, солей аммония, фосфатов. Неудовлетворительное состояние дел с очисткой сточных вод приводит к существенному увеличению содержания загрязняющих веществ в прибрежных морских водах, которые являются по своему значению уникальными объектами рыбохозяйственного значения.
Морские воды используются для рыболовства, судоходства и промышленного водоснабжения. Также они являются приемниками неочищенных хозяйственно-бытовых сточных вод, загрязняются различными вредными химическими материалами (горюче-смазочные). В результате ухудшается качество прибрежных морских и поверхностных вод по гидрохимическим и биологическим показателям. Наблюдается понижение уровня и загрязнение грунтовых вод.
25,3% питьевых и бытовых нужд жителей Чукотки удовлетворяются за счёт эксплуатирования источников подземных вод (20 населённых пунктов).
Также вследствие причин природного характера, таких как паводки и таяние снега, могут ухудшаться органолептические показатели воды и уровень железа.
Многие источники не имеют охраняемых санитарных зон. А на водоочистных станциях нет необходимого оборудования для аэрации и фильтрации. Очистка воды происходит в основном за счёт использования жидкого хлора.
На сегодняшний день в Чукотском Автономном Округе используются 25 водопроводов, из них – 17 подземных. 19,5% из них не удовлетворяют гигиеническим требованиям по химическим показателям, 0,3% - по микробиологическим.
По данным за 2015 год, 14,5% проб воды из подземных централизованных систем водоснабжения не соответствуют санитарным нормам по химическим показателям, 3,8% - по микробиологическим.
Самые плохие показатели качества воды по санитарно-химическому показателю были зафиксированы в городе Анадырь (87,9%) и в районах Чукотский (81,25%), Чаунский (54,5%) и Провиденский (41,1%). В этих же муниципальных образованиях отмечаются неудовлетворительные пробы по микробиологическим показателям.

Вода в Анадыре
87,9% проб питьевой воды из распределительной сети централизованного хозяйственного водоснабжения не соответствуют санитарно-химическим нормативам. Самое большое отклонение было зафиксировано по параметру «железо» - в 5 раз. Длительное употребление такой воды способно нанести серьезный вред здоровью человека, оказывая влияние на иммунную систему и риск развития кожных заболеваний.
Регулярное употребление питьевой воды с повышенным содержанием железа, то есть более 0.8 мг/кг массы тела в день, может привести к развитию заболевания, которое носит название гемохроматоза и может повредить органы тела. Оно характеризуется отложением соединений железа в органах и тканях человека.  Ранние симптомы включают усталость, потерю веса и боль в суставах, но если гемохроматоз не лечить, это может привести к болезни сердца, проблемы с печенью и сахарным диабетом. Анализ крови может выявить перегрузку железом.
Помимо этого очень высокие дозы железа в воде могут быть смертельными для организма; эти цифры колеблются в пределах от 40 до 250 мг/кг массы тела. При этом развивается геморрагический распад и отслойка участков слизистой оболочки желудка.
Хлор, образуя различные соединения (всего их насчитано 11), тем самым превращается из защитника здоровья в его медленного убийцу. Различные производные хлора (хлориды, хлороформ, хлор фенол, остаточный хлор…) имеют онкогенные (канцерогенные) и мутагенные свойства, и способны влиять на человеческий генетический аппарат, а также вызывать онкологические процессы. Большое количество растворенного в воде хлора, равно как и его соединений, провоцируют респираторно-вирусные болезни, онкологические заболевания, пневмонию, гастриты. По данным исследований национального Американского онкологического института по причине содержащегося в питьевой воде хлороформа, можно отнести возникновение примерно 2% от всех случаев заболеваний рака печени и почек. К этому же заключению пришли и финские ученые. К сожалению, несмотря на столь негативное воздействие хлора на человеческий организм, он, тем не менее, активно продолжает применяться в целях обеззараживания воды. Главный парадокс состоит в том, что большинство вирусных загрязнений проявляют устойчивость к воздействию хлора. А вот если же в воде присутствует фенол, то в сочетании с хлором образуются диоксины, которые относятся к особо опасным ядам, даже в ничтожно малых дозах.
По микробиологическим и паразитологическим показателям вода в городе Анадырь является безопасной.
Многие не соответствующие показателям качества пробы воды взяты из поверхностных источников водоснабжения. Во многом такой результат обусловлен природным содержанием в воде железа. Также для воды из этих источников характерна цветность и мутность.
Специалисты связывают плохое качество воды со слишком длительной эксплуатацией многих скважин, высокий износ водопроводных труб, отсутствием ремонта и работ по замене их, запорной арматуры и оголовков, отсутствие обезжелезивающих систем на водоочистных станциях.

                                                      Выводы 
В результате выполнения данной работы, мы выявили проблемы водных ресурсов на территории Чукотки и Чукотском районе. Не могли обойти столицу Чукотского округа город Анадырь. Пришли к выводу, что проблем с обеспечением чистой водой жителей  региона достаточно много. 
Загрязнение гидросферы – одна из серьезнейших проблем экологии. Загрязнение морских вод нашего региона может привести к гибели многих эндемичных видов растений и животных.
Несмотря на незначительные объёмы потребления воды, одной из главных экологических проблем является отсутствие очистных сооружений в зоне арктического побережья. Отходы сбрасываются прямо в реки, озёра и моря. Главный потребитель воды – промышленность. Основные загрязнители – сточные воды шахт, рудников и карьеров. В водах Анадырского лимана отмечается высокое содержание горюче-смазочных материалов.
Помимо промышленности, главным загрязнителем и потребителем воды является население, которое зачастую легкомысленно относится к потреблению воды.
Также острота экологической обстановки в Чукотском Автономном Округе  обусловлена низкой скоростью разложения загрязняющих веществ, связанной с низкотемпературным режимом климата и наличием многолетней мерзлоты.
Остро встает вопрос об охране водных ресурсов и очистке сточных вод. Наиболее эффективный путь защиты водоемов от загрязнений это создание безотходного производства. Но в настоящее время наибольшее распространение получила очистка сточных вод. 
Одним из основных направлений работы по охране водных ресурсов является внедрение новых технологических процессов производства, переход на замкнутые (бессточные) циклы водоснабжения, где очищенные сточные воды не сбрасываются, а многократно используются в технологических процессах. Замкнутые циклы промышленного водоснабжения дадут возможность полностью ликвидировать сбрасываемые сточные воды в поверхностные водоемы, а свежую воду использовать для пополнения безвозвратных потерь.
Судя из данных чуть выше, в ЧАО просто необходимо наладить фильтрацию и очистку воды. Ведь в скором будущем это отзовется экологическими проблемами, проблемами со здоровьем людей.

	Рекомендации
2017 год – это был год экологии.  Мы считаем, что правительство нашего округа должно обратить больше внимания на проблему загрязнения гидросферы Чукотки. В Российской Федерации существуют различные организации, уполномоченные органы в области охраны окружающей среды, а также постановления Правительства РФ, связанные с охраной природы,  Водный кодекс РФ, Водное законодательство РФ, Кодекс внутреннего водного  транспорта РФ.
Помимо мер, принимающихся в Чукотском АО по охране и водопользованию воды, мы бы хотели предложить свои пути решения данной проблемы: 
1. Экономия воды
2. Предотвращение утечек в коммунальных службах и промышленности
3. Контроль над исполнением законодательства об охране природы 
4.  Проведение конференций, посвященных проблемам окружающей среды
5. Осуществление всеобщего непрерывного экологического образования и воспитания всего населения и особенно молодёжи;
А) Уменьшить использование пластика (брать в магазины сумки, а не покупать пакетики, которые загрязняют окружающуюсреду. Отказаться от пластиковой посуды и трубочек)
Б) Использовать экологически безопасные моющие средства, т.к. в конечном итоге они рано или поздно попадут в природные воды, отравят её, что вернётся бумерангом к человеку.
В) Не использовать предметы с аэрозолями.  Формальдегид, который содержится в аэрозолях - это сильнейший яд, от которого практически невозможно очистить воду.
Г) При возможности использовать в теплицах капельный полив – это снизит затраты воды.Многие школы в регионах страны имеют возможность ставить свои теплицы и выращивать свою продукцию. Такой способ полива будет экономить воду.
В) При умывании по утрам использовать стакан во время чистки зубов. За 1-2 минуты, которые необходимы для гигиенической процедуры много воды просто вытекает в трубу.
6. Освещение средствами массовой информации проблем загрязнения гидросферы Чукотки
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