«Основы развития музыкальной импровизации у  школьников на примере работы в школьном театре «Алиса» над песней «Параня» 
	
  Творчество – как космос, безгранично и многогранно. Вершиной исполнительского творческого процесса всегда являлось сочинительство. А учиться сочинять проще на примере чего-то готового: на основе готовой мелодии в том числе. Так начинается импровизация. В подобном творчестве нельзя использовать композиторскую музыку, а народную можно! Русская песня – это кладезь драгоценного материала для творчества. В нашей стране это самый доступный источник для использования в развитии импровизационного творчества подростков.
Народная музыка всегда являлась и является источником для вдохновения любого народа.	Мы живём в России, где повсеместно звучат русские мелодии, русская речь, и эту музыку проще использовать в исполнительском творчестве.
[bookmark: _GoBack]	  Каждый из занимающихся в студии школьного театра, познакомившись с русским народным песенным творчеством, сможет не просто петь народным голосом старинные песни, но и сам принять участие в «рождении» нового варианта песни. Ценность этот процесса неоспорима:
· во-первых, дети заняты интересным делом (выполняется социальный заказ – отвлечение подростков от улицы)
· во-вторых, они расширяют кругозор, изучая русскую музыкальную культуру;
· в-третьих, они получают навыки пения и сочинительства;
· в-четвёртых, они научаются слушать себя и других;
· в-пятых, попробовав импровизировать на основе русской народной песни, они получают опыт проверки собственных способностей и  самореализации в творческой деятельности.
Способность к творчеству – это одно из самых уникальных качеств, присущих только человеку. Безусловно это качество, без которого немыслимо существование ни одного общества, привлекало и волновало умы многих великих учёных и педагогов прошлого и настоящего. Можно с уверенностью сказать, что и в дальнейшем, в существовании человеческой цивилизации, творческие процессы останутся заманчивой и до конца неразгаданной, областью.
Импровизация активизирует бессознательные потенции подростков, избавляет ум от инертности, экспромты освежают, дают жизнь и непосредственность живому творчеству. В наши дни импровизация стала мощным стилеобразующим фактором. Один из известных музыковедов-фольклористов Ф. А. Рубцов пишет «На стороне народных исполнителей всегда останется преимущество, которое мы можем приобрести только огромной работой над собой. Для того, чтобы нам петь хорошо народные песни, нужно знать их и работать над ними не только теоретически, а петь их, петь и петь. Нам нужно учиться их импровизировать» (24)
Существующая в обыденном сознании мысль, что импровизация есть дело особо одаренных детей, лишена основания и отражает инерционно-пассивные взгляды на музыкальную педагогику. В каждом ребенке изначально заложена способность к устному звукотворчеству (более в чем-то естественная, чем к творчеству через нотный текст). Предпосылки такой установки находятся в импровизационном по своему духу устном фольклоре, приобщение к которому, как известно, некогда шло с раннего детства в каждой семье. Уроки импровизации – это не только уроки музыки, но и уроки жизни. Обучая импровизации – «сходу грамотно и метко» выражать себя при всех, мы тем самым даем не только знания и навыки, но и ориентиры, установки как основу непредвиденного жизненного поведения. При этом акцентируется развитие, воображение, изобретательность, смелость и готовность находить новые неожиданные пути в разрешении возникающих проблем. 
         Импровизационность – важнейшее качество бытования лучших образцов фольклора – должна накладывать отпечаток на процесс освоения песни детьми, на формы ее разучивания (в зависимости от значимости песни или задачи изучения песни). Для этого необходимо:
· разучивание «с голоса»;
· придумывание нового текста на готовую мелодию;
· придумывание новой мелодии на готовый текст;
· разучивание без сопровождения;
· звукоподражания;
· исполнение включая элементы игры, инсценировки;
· подкрепление прслушиванием аналогичных примеров;
· предварительные рассказы- обьяснения происхождения жанров;
· пояснения непонятных старинных слов;
· предварительный экскурс в некоторые области истории, культуры.

Ведь только почувствовав себя сопричастным к процессу создания и озвучивания песни, сочиняя собственные варианты мелодии, ритма, подголоски к ней, «составляя» композицию, исполнительский план песни, подросток сможет проникнуться мыслью о том, что творчество неизвестных композиторов и исполнителей народных образцов музыкального фольклора неразрывно в своем единстве. 
     Разучивание каждой песни проходит неодинаково.  Так же как и песни все разные. Возможны импровизации даже на этом первоначальном этапе – разучивания. Для успешности освоения песни имеет значение эмоциональный настрой. С первого занятия по импровизации при выполнении простейших заданий ученик должен почувствовать «успешность» своих звуковых деяний, невиданных завоеваний. Главными внешними оценочными действиями педагога, адресуемых ребенку, должны быть чувства — «восхищение», радость, «удивление», «изумление» (при внутреннем, конечно, терпении и хладнокровии; тактика подавления должна быть исключена). Даже если ребенок поёт не совсем то, что хочет услышать педагог (чаще всего это и бывает), важно здесь не исправлять (т.е. не указывать на факт ошибки), а показать — «а вот можно и так», «а это — мой вариант» и т.п., то есть через одобрение первоначального варианта ученика перейти к показу собственного варианта (более оптимального). С каждого урока ученик должен уходить с чувством новой завоеванной высоты в искусстве импровизации (даже если реально этой высоты и не было). Уроки импровизации — это уроки совместного музицирования педагога и учеников. В этом также есть эмоциональный эффект: ученики с первых уроков чувствуют себя музыкантами, «на равных», по его представлению, поющими в ансамбле с педагогом. Они слышат результат совместного исполнения песни — некое музыкальное целое, что, естественно, не может не вызвать чувства радости и удовлетворения. Хоровое и ансамблевое обучение удобно и по другой причине — принцип копирования и подражания естественным образом отвечает детской натуре освоения окружающего мира: «сделать как педагог», «сделать лучше, чем педагог» — побудительные мотивы активности подростков на занятиях. Групповая форма удобна тем, что позволяет ученикам слушать варианты своих сверстников, что также бывает весьма поучительно. Удобным техническим средством является планшет или телефон, где функцию тетради (как бы звучащей) выполняет трек на носителе.         Главное условие здесь заключается в том, чтобы сам педагог был личностью творческой и профессионально подготовленной.  Успешность творческих проявлений детей зависит от прочности певческих навыков, умения выражать в пении определенные чувства, настроения, петь чисто и выразительно. Научить импровизировать быстро- не реально. Безусловно, это большая, долговременная работа. Лишь немногие дети обнаруживают качества музыкальности и способности к импровизационному творчеству. Большинство овладевают частью навыков к старшему возрасту, но развивать следует с раннего возраста. В таетральную студию приходят разновозрастные школьники, и  чаще подростки имеющие небольшой опыт в пении, стихосложении, иммитации, ритмопластики. Импровизировать в мелодии, как и воспроизвести её интонационно чисто,  могут только интонируюшие подростки. Ладовые импровизации доступны школьникам с музыкальным образованием. Текстовые, темповые, иммитационные и ритмические, ритмо- пластические  импровизиции могут воспризвести не интонирующие. Для неинтонирующих подростков есть возможность в подражательной импровизации (звуки бытовых предметов, музыкальных инструментов, птиц, животных, насекомых, явлений природы).
Жанры русских народных песен: лирические, хороводные, протяжные, плясовые, частушки, рукодельные, кузнецкие, солдатские, обжиночные, трудовые, календарные, русальские, колядки, рождественские, масляничные, детские, колыбельные, пасхальные, былины, баллады, небылицы, рабочие, рекрутские, бурлатские, веснянки, вознесенские, свадебные, плачи, причитания, игровые, заговоры.

Организация репетиционного процесса и его варианты:
· Выбор произведения,  
· Прежде чем приступить к разучиванию произведения провести беседу о жанрах русских народных песен;
После рассказа возможны варианты:
· Рассказать о содержании и характере нового произведения;
· Прослушивание без предварительного рассказа о песне;
· Дать прослушать новое произведение для дальнейшего обсуждения о его жанровой пренадлежности; 
· Познакомить с текстом, но не с музыкой;
· Познакомить с мелодией без слов;
· Предложить самим спеть на выдуманную только-что мелодию с готовым текстом;
· Предложить придумать текст на готовую мелодию;
· Прослушивание в исполнение высококвалифицированного хорового коллектива или собственное исполнение этого произведения под живой аккомпанемент народного инструмента.  Это поможет театралам освоению музыкальной фактуры и возможности вслушиваться в гармоническое окружение мелодии; 
· Разбор отличий между прослушанным материалом и первых, собственных впечатлений и  исполнений;
· Разучивание по фразам с параллельными пояснениями непонятных слов;
· Разучивание в партиях путём многократного повторения.

На следующих занятиях начинается непосредственно работа над вариативностями или импровизациями. Начинать работу с импровизациями можно:
· без прослушивания, познакомившись только с текстом;
· прослушав мелодию в исполнении на народном инструменте, имея перед собой текст песни;
·  после выученного материала песни (мелодия, текст);
· после первичного прослушивания; 
· перед выступлениями.
Обсуждаются все варианты импровизаций. 
Опыт работы над песней 
«Ох, уж ты Порушка-Параня»
в театральной студии «Алиса» ГБОУ СОШ №285

Состав группы – 5 учеников десяти-четырнадцати лет, большая часть из которых девочки. Музыкальной подготовки ни у кого нет. Музыкальной грамоты не знают. Интонирующих меньше половины. Поэтому работа над мелодией будет вестись не со всеми, в отличие от работы над импровизациями.
Знакомство с текстом:
Русская народная песня «Ох, уж ты Порушка - Параня»
Ох, уж ты Порушка - Параня,
Ты за что любишь Ивана.
Ох, я зато люблю Ивана
Что головушка кудрява.
А бородушка кучерява
Кудри вьются до лица,
Люблю Ваню – молодца.
Ох, уж как Ванюшка по горенке похаживает
Он сапоги об сапоги поколачивает
Свои крупные речи разговаривает…
Обсуждение жанра: свадебная, игровая. Записана Вечеславом Щуровым в Белгородской области.

Обсуждение непонятных слов: горенка (помещение, комната в рубленой избе с плотно вытоптанным глиняным полом и выбеленными стенами). Слушание песни в исполнении ансамбля «Калинка». Вероятные выводы после прослушивания: подростки отметили общие моменты; характер песни- бодрый, жизнерадостный, энергичный; темп: средний или быстрый; фактура- гармоническая, трёхголосие с подголосками; форма: куплетная, многократные повторы строчек; лад – минор, но в запеве мажор; мелодия – монотонно-однообразная, метр – двухдольный, размер- четыре четверти, тембры голосов – смешанные, мужские и женские; тембры инструментов – ансамбль русских- народных инструментов: балалайки, домры, рожки, бубны, баян, трещётки.
Объяснение повторов: народные песни обязательно имеют повторы- для запоминания, это связано с отсутствием фиксированных записей. (если подростки не знают правильного ответа, даётся необходимое объяснение, соответственное возрасту, уровню развития).
Разучивание песни проходит на нескольких занятиях.
Закрепляется мелодия в партии, текст. Напоминается о повторах.
После закрепления и пения в партиях даются задания: как можно украсить песню мелодически, подголосками, добавлением текста, добавлением звучания простейших ударных инструментов, пластически.
Следующий возможный этап – аудио-запись исполнения песни на планшет, и последующее анализирование прослушанного, пение параллельно аудио-записи, или пение параллельно записи.
Для расширения диапазона импровизаций возможно прослушивание записей песни «Порушка-Параня» в исполнении ансамблей «Русская песня», «Ариэль», «Silenzium», «Вечора», «Калина», «Вязанка», «Ягода», «Триумф», «Дежурный ангел», «Русь», «Матрёха», «Зоренька», «Студия АГУ», «Росичи».
Интересны мнения подростков по поводу всех прослушанных фрагментов., выявления наиболее понравившихся. Возможна критика. Предлагается придумать свои варианты на основе прослушанного материала.
Если подростки не могут сами придумать импровизаций. Необходимо показать несколько вариантов (простых и сложных) и предложить повторить любой. Причём при нехватке инструментария возможно использование подручных предметов: карандаши, пеналы, ладони, подмётки). Затем следует исполнение в разных группах, с преподавателем и без него. Обязательное обсуждение полученного результата, даже неудачного, с последующими выводами и поощрениями. Лучшие исполнения можно выставить на открытых занятиях, концертах перед родителями, ветеранами.
На основе импровизаций развиваются творческие способности школьников, которые, благодаря этому смогут найти своё место в жизни общества. Каждый из занимающихся в студии школьного театра, познакомившись с русским народным песенным творчеством, сможет не просто петь народным голосом старинные песни, но и сам принять участие в  рождении нового варианта песни.     
Только почувствовав себя сопричастным к процессу создания и озвучивания песни, сочиняя собственные варианты мелодии, ритма, подголоски к ней, «составляя» композицию, исполнительский план песни, подросток сможет проникнуться мыслью о том, что творчество неизвестных композиторов и исполнителей народных образцов музыкального фольклора неразрывно в своем единстве. 
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