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Классный час-  путешествие
Ока- самая русская река.
                                                                   Трошина Ирина Евгеньевна
Цели:
1. Расширение и углубление знаний учащихся об истории и географии реки Оки.
1. Воспитание чувства любви и гордости за Родину.
Задачи:
1. Научить ребят видеть и ощущать красоту родного края, своей страны.
2. Формировать потребность в сохранении исторического, природного и культурного наследия родной земли.
3. Развивать интерес к чтению документальной, исторической, географической литературы.
4. Воспитывать уважение к опыту представителей старшего поколения.

Оформление:
      Мультимедийная презентация; проектор; фотографии реки Оки , исторические и географические карты, таблицы, выполненные учениками, вывешиваемые по ходу классного часа. Парты расставлены на шесть групп по 4-5 человека. На каждом столе табличка «Каюта лингвистов», «Каюта историков», «Каюта географов», «Каюта креативщиков», «Каюта поэтов», «Каюта критиков». Ученики заранее придумывают эмблему группы или атрибутику)
Предварительная подготовка
        Ученики делятся предварительно на группы, обсуждают с учителем интересующие  их вопросы , выбирают  задания и заранее готовятся по определенному направлению ( «Лингвисты», «Историки», «Географы», «Креативщики», «Поэты». В роли «Критиков» могут выступать учителя, работающие в классе, или подготовленные ученики)
Возрастная группа –ученики 7 – 8 класса
Форма проведения:
классный час - виртуальное путешествие

Ход классного часа
1.Организационный момент.
2.Классный руководитель Здравствуйте, ребята.  Я приглашаю в увлекательное путешествие по реке. Вы согласны? Кто-то, может быть, решит, что гораздо интереснее плыть на красивом огромном корабле по морю. (Слайд 1. Фото корабля) Я попытаюсь сегодня показать, что красоты нашего края ничуть не уступают. Итак, вперед! Все удобно устроились на нашем кораблике? Уважаемые пассажиры, проверьте, все ли правильно заняли свои каюты? Никто не отстал? Ну, тогда отдать швартовы! Полный вперед!
(Слайд 2. Фото речного кораблика)
Ученик. А как называется наш корабль?
Классный руководитель. «Ока», как и река, по которой мы плывем. С чего логичнее всего начать наше плавание, как вы думаете?
Ученик Давайте начнем с самого начала, с истока Оки. 
Классный руководитель. Конечно! Кстати, а почему она так называется? Давайте обратимся к экспертам. Одну из кают  нашего кораблика занимают  лингвисты, там находятся знатоки русского языка. Обратимся к ним.
«Лингвисты»
(Слайды 3-7. исток Оки)       
   (К доске выходят ученики этой группы и озвучивают результаты своих исследований, на доску вывешивается иллюстративный материал: значение слова «Ока», слова с выделенными корнями  )      
      Название реки «Ока» настолько древнее, что, как полагают,       происходит от проевропейского «aqva»– «вода».
Есть гипотеза, что даже слово «океан» (понимаемый как «великая река, окаймляющая мир») в русском языке происходит от слова «Ока». Имя реки Оки более древнего происхождения, чем русский язык, даже в своей древней форме. В праславянском языке слово "око" звучало точно так же, как и сегодня. Но первооткрывателями реки Оки могли стать народы, говорившие на совершенно других языках и жившие на территории окского бассейна до заселения его славянами (т.е. до I тысячелетия до р. Х.).Например, с запада, вплотную к окскому региону примыкали литовские земли. В литовском языке слово akis означает то же самое, что и в русском – «око, глаз».
      Ока берет начало в Глазуновском районе, в селе Александровка. Почему ее назвали Глазуновка? Об этом история умалчивает. Может, потому, что в этом крае множество больших и малых озер, которые сверху выглядят как голубые глаза земли. Посмотрим на карту. Недалеко от истока Оки течет река Очка, есть деревня Очки. Чередования в корне говорят нам о том, что    « око »- глаз- было первоисточником
 (Слайд 8 .Фото прудов, озер и глаз человека)
В диалог с ними вступают  «Критики». 
-       Как интересно. Ока- око нашей земли. Что ж, думаю, что эту теорию можно принять. Ведь древние люди очеловечивали природу, считали ее живым существом. Например, в Сахаре есть удивительное место- структура Ришат, или "Око Сахары" - удивительное геологическое образование, расположенное в мавританской части этой засушливой пустыни. Безжизненные пространства кратера напоминают лунные ландшафты. Диаметр внешнего круга структуры составляет 50 километров. С высоты по форме напоминает человеческий глаз, поэтому и получило такое название. В Польше есть озеро - Морское око. У природы есть глаза, считали предки. А если есть глаза, то есть и душа. Глаза  - зеркало души.
( Слайд 9, фото озера Морское око, системы Ришат)
«Поэты» Вспомните строки стихотворения Тютчева Ф.И., нашего земляка:
Не то, что мните вы, природа:
Не слепок, не бездушный лик —
В ней есть душа, в ней есть свобода,
В ней есть любовь, в ней есть язык..
- «Критики» Очень хорошее дополнение. Конечно, природа – живой организм , со своей душой, со своей историей. Пока мы плывем, хотелось бы узнать что-нибудь из истории нашего края и реки Оки .
Каюта «Историки»
К доске выходят «историки»
- Бассейн  реки  Оки  племенами   был  выбран  не  случайно.  Волго-Окско-Донской  регион  представлял  собой  некий  остров  (островом  у  наших  предков  именовался  кусок  ,земли  омываемый  со  всех  сторон  водой,  в  том  числе  и  реками),  имеющий  удобную  широко  разветвлённую  воднотранспортную  структуру.  Эта земля  обладала  всем  необходимым  для  комфортного  проживания  и  воспроизводства  потомства.Река  Ока  сыграла  исключительно  важную  роль  для  развития  всего  центрального  региона  Руси, став  главной  воднотранспортной  артерией.При  этом  значение  названия    реки  соответствовало  её  особой  роли  Глаза (поддержим теорию лингвистов),  на  широких  просторах  которой,  с  высоких  берегов  Оки  можно  было  заметить  любого  непрошенного  гостя.  Отсюда  слово  Окоём!   Полноводная  Всевидящая  река,  местами  переходящая  в  болотистые  топи,  лесные  непроходимы  дебри,  стала  естественным  домом-крепостью  для  племен  на  целые  тысячелетия. 
В 11-14 веках  река Ока была одновременно и границей ,и связующим путем между Черниговским, Рязанским, Владимиро-Суздальским, Муромским княжествами. Присоединение в 14-15 веках Серпухова, Каширы, Коломны, лежащих на берегах реки Оки, к Москве - выступило в качестве исторического рубежа, после которого Московское княжество стремительно превращается в Русское государство.
И долгое время в 16 веке по реке Оке проходил важный оборонительный рубеж, защищающий объединенную Русь от набегов Степи. ( Рассказ ведется на фоне исторических карт, на которых «историки» показывают необходимые объекты)
(Слайды 10-12. Исторические карты)
«Критики»   Молодцы! Посмотрите, какие замечательные  пейзажи  мы видим за бортом нашего корабля, вы  заметили, что Ока становится шире и глубже. Мимо каких городов мы проплываем? Какая это область? Наверное,  самое время позвать на палубу ученых из каюты «Географы»
Каюта «Географы»
(Ученики этой группы свой рассказ сопровождают работой с картой, которая дается на слайде 13-14)
Рассмотрим параметры реки Ока, протекающей по Среднерусской возвышенности Руси. Ока является крупнейшим из правых притоков Волги . Ока берёт начало в Орловской области, в Глазуновском районе, в  центральной части Среднерусской возвышенности. До впадения реки Угра течёт в долине шириной до 1 км (русло от 20 до 80 м). Основные притоки здесь Жиздра, Угра – слева, Упа – справа. Далее Ока поворачивает на восток и огибает с севера отроги Среднерусской возвышенности. Ширина долины колеблется от 400 м до 3 км (русла от 250 до 400 м). Ниже впадения реки Москва долина расширяется до 20 – 30 км, Ока становится очень извилистой. Река Ока течёт по семи областям – Орловской, Тульской, Калужской, Московской, Рязанской, Владимирской, Нижегородской.
(Слайд 15-16, фото Оки в разных областях)
Каюта «Креативщики»  
Вносим свои дополнения. Мы провели исследования. Известно, что реки- основа некоторых цивилизаций. Мы сравнили реку Нил и Оку по некоторым параметрам.( Вывешивается таблица, чтобы все видели результаты исследования)
	Параметры
	Ока
	Нил

	Длина, км
	1500 (в пределах Руси)
	1200 (в пределах Египта)

	Средний сток, м³/сек
	1300 (у устья)
	2500 (у Асуана)

	Максимальный сток, м³/сек
	20000 (у устья)
	15000 (у Асуана)

	Длина судоходная, км
	1400
	920+дельта

	Судоходно всего, км
	4281
	3000

	Площадь бассейна, км²
	245
	40

	Ширина долины, км
	до 30
	10 – 15 (в Египте)

	Ширина реки, м
	до 550
	до 1000

	Подъём воды в половодье, м
	8 – 10
	6 – 7

	Население, тыс. чел 
(оценка 1971 – 1975 гг.)
	Нижегородская обл.
	3674
	34000

	
	Владимирская обл.
	1512
	

	
	Рязанская обл.
	1368
	

	
	Московская обл. с Москвой
	13162
	

	
	Орловская обл.
	897
	

	
	Тульская обл.
	1932
	

	
	Калужская
	988
	

	
	Всего
	23533
	


Итак, проанализируем данные таблицы.
Ока в пределах Руси на 25% длиннее Нила в пределах Египта. Несмотря на то что средний сток Оки почти в 2 раза меньше, чем тот же показатель Нила, максимальный сток Оки на 30% больше, чем максимальный сток Нила в районе Асуана. Судоходная длина Оки почти на 50% больше, чем судоходная длина Нила. Судоходство всего бассейна Оки на 40% больше аналогичного показателя Нила. Площадь бассейна Оки в 6 раз больше, чем площадь бассейна Нила. Ширина долины Оки в два раза больше, чем тот же показатель Нила. Ока поднимается в половодье на 25 – 30% выше, чем Нил, что говорит о существенном превосходстве в притоке дополнительного количества воды. Население обеих регионов примерно одинаково.
Таким образом, можем констатировать, что по совокупности своих показателей русская река Ока имела ГОРАЗДО более высокое значение, чем река Нил.
Каюта «Критики».
-Как интересно и необычно! Ваши исследования позволяют по- иному взглянуть на нашу родную реку. А бережем ли мы ее?
Каюта «Экологи»
Анализ современного экологического состояния реки Оки свидетельствует о существенном ухудшении качества ее воды. Уровень загрязнения Оки на участке г. Спасск-Рязанский соответствует 5 классу грязных вод. Эта вода пригодна только для технического использования. От города Коломны до границ Луховицкого района вода в Оке имеет шестой класс качества. Значимым источником загрязнения реки Оки является сток с животноводческих комплексов и полей. Имеются прецеденты распашки крутых склонов и прибрежной полосы, а также несоблюдение требований по защите почвы. Транспорт и техника также являются источниками интенсивного загрязнения реки. Если к этому добавить мусор, сбрасываемый в водоохранных зонах, а также в оврагах и балках, сбросы промышленных предприятий, несовершенные очистные сооружения, дающие залповые сбросы бытовых отходов, бесхозяйственное хранение навоза и минеральных удобрений, то картина бедственного положения реки Оки становится почти полной.
Сотрудники Роспотребнадзора в течение года проверяли качество воды во всех 44 источниках, расположенных на территории Орловской области.  Самыми чистыми и соответствующими всем требованиям СанПиН оказались источники в деревнях Александровка, Глазуновского района, Андреевка в Колпнянском районе, Святой источник в Орловском полесье. 
(слайды 17-18, фото чистой воды в пробирке)
Каюта «Критики».
-Следовательно, самая чистая вода под влиянием деятельности человека превращается в воду, пригодную только для технического использования? Нужно бить тревогу. Надеемся, что в год экологии будут приняты все необходимые меры. И от нас ведь многое зависит. Не правда ли?  Что мы с вами можем сделать в этой ситуации? (Ответы детей)
Каюта «Поэты»
(Выходит первый ученик под музыку и выразительно читает)
- Как прекрасна Ока! И весной — стремительная, мощная, полноводная... И летом — спокойная, стройная... И осенью — прозрачная, синяя, в оправе желтой и красной листвы... И зимой — в голубом искрящемся снеге... 
Вы когда-нибудь видели, как рождается над рекой туман? Это — незабываемое, волшебное зрелище!!! 
(Слайды 19-22, фото Оки в разное время года и суток)
Второй ученик И  мы должны сохранить красоту нашей природы, нашей великой реки для себя, для своих детей. Сколько произведений посвящено Оке! М. Цветаева, О. Мандельштам, К. Паустовский, Н. Заболоцкий запечатлели Оку в своих строках!
Третий ученик читает выразительно под музыку стихотворение Н. Заболоцкого «Вечер на Оке»
	В очарованье русского пейзажа
Есть подлинная радость, но она
Открыта не для каждого и даже
Не каждому художнику видна.
С утра обремененная работой,
Трудом лесов, заботами полей,
Природа смотрит как бы с неохотой
На нас, не очарованных людей.
И лишь когда за темной чащей леса
Вечерний луч таинственно блеснет,
Обыденности плотная завеса
С ее красот мгновенно упадет.
Вздохнут леса, опущенные в воду,
И, как бы сквозь прозрачное стекло,
Вся грудь реки приникнет к небосводу
И загорится влажно и светло.
Из белых башен облачного мира
Сойдет огонь, и в нежном том огне,
Как будто под руками ювелира,
Сквозные тени лягут в глубине.
И чем ясней становятся детали
Предметов, расположенных вокруг,
Тем необъятней делаются дали
Речных лугов, затонов и излук.
Горит весь мир, прозрачен и духовен,
Теперь-то он поистине хорош,
И ты, ликуя, множество диковин
В его живых чертах распознаешь.


 «Критики»  (Рефлексия)
Замечательные строки. Посмотрите, над рекой опускается туман. Медленно спускаются сумерки. Наше путешествие заканчивается. Обычно, возвращаясь домой, все делятся впечатлениями, эмоциями. Что вас сегодня удивило? Что, может быть, огорчило? Над чем задумались?
(Ответы детей)
«Критики» Река Ока хранит еще множество красот и тайн, которые нам с вами нужно будет разгадать, так что наше путешествие, если вы захотите, продолжится, ведь на борту нашего корабля собрались «очарованные» природой (вспомним  строки Н. Заболоцкого), неравнодушные люди, способные  видеть  красоту русского пейзажа и уважать наследие предков. Надеюсь, вы сегодня совсем по-другому взглянули на нашу замечательную реку Оку, может быть, впервые задумались о ее значении для нашего народ. Я думаю, что мы с вами сделаем все возможное, чтобы сохранить нашу Всевидящую реку для последующих поколений. До новых встреч, ребята! Трап на берег уже подан! Всего вам доброго!
