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         ДЕВИЗ ПРОЕКТА:
      «ЖИЗНЬ ТАК ПРЕКРАСНА, УЛЫБАЙСЯ! 
            И РАДОСТЬ В СЕРДЦЕ БЕРЕГИ!»
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                                           ВИД ПРОЕКТА 
               ➢информационно-практико-ориентированный. 

                              УЧАСТНИКИ ПРОЕКТА 
            ➢Дети ➢Взрослые (педагог- психолог,
             воспитатели, родители, муз. руководитель) 

                             СРОКИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА 
                     ➢18 ноября 2019 –22 ноября 2019
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Удивительное рядом, оно в жизни вокруг нас.
Искать его не надо, есть оно во мне и в вас,
Надо лишь остановиться, не спешить и не бежать.
Не ругаться и не злиться, в себе чудо отыскать…
Ю. Марковцев


                                              ЦЕЛЬ ПРОЕКТА:
					Гармонизация детско-родительских отношений;
                               Улучшение психологического микроклимата в ДОУ через проведение  мероприятий   проекта;
Формирование общего настроя оптимистической направленности, стимулирование процесса              к психологическим знаниям, снятие психоэмоционального напряжения;
                             Вовлечение всех участников образовательного процесса в совместную деятельность;
Создание условий для формирования положительной установки, благоприятного микроклимата,                 психологического и эмоционального благополучия в ДОУ;
Предупреждение ситуаций детского и семейного неблагополучия на ранних стадиях;
Создание  условий для полноценного социального развития детей, сотрудничества ДОУ с семьей




               


[image: https://ds03.infourok.ru/uploads/ex/0349/0001eb90-99c82ea0/4/img1.jpg]
                                   ЗАДАЧИ ПРОЕКТА
· Создание положительной эмоциональной атмосферы в детском саду. 
· Развитие самопознания у детей. 
· Повышение психологической культуры у всех членов воспитательно - образовательного процесса 
· Привлечение внимания родителей к профессиональной деятельности педагога психолога ДОУ. 
· Личностный рост педагогов.
· Обеспечить воспитанникам психологически-комфортные условия для обучения и развития в ДОУ;
· Создавать у детей положительный эмоциональный настрой во время проведения мероприятий;
·  Повышать воспитательскую компетентность и ответственность родителей.
· Отразить чувства, мысли, переживания, интересы детей разного возраста в приемлемой для них форме.
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ПРОБЛЕМА:
В НАСТОЯЩЕЕ ВРЕМЯ ЧЛЕНЫ СЕМЬИ ВСЕ МЕНЬШЕ ВРЕМЕНИ ПРОВОДЯТ С ДРУГ ДРУГОМ, НЕДОСТАТОЧНОЕ И НЕПОЛНОЦЕННОЕ ОБЩЕНИЕ РЕБЕНКА С РОДИТЕЛЯМИ, ОТСУТСТВИЕ СОВМЕСТНЫХ ИГР И ЗАНЯТИЙ НЕ ТОЛЬКО ОГРАНИЧИВАЕТ ВОЗМОЖНОСТИ  РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА, НО И  СТАВЯТ ЕГО ЗДОРОВЬЕ НА ГРАНЬ ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНОГО НАПРЯЖЕНИЯ.
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ЭТАПЫ ПРОЕКТА

1.ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП:
 ▪ ВЫБОР ТЕМЫ; 
▪ ОПРЕДЕЛЕНИЕ НАПРАВЛЕНИЙ РАБОТЫ,   КОНКРЕТНЫХ ФОРМ И МЕТОДОВ; 
▪ АНАЛИЗ НЕОБХОДИМЫХ СРЕДСТВ, МАТЕРИАЛОВ И ПОМОЩНИКОВ В ПРОВЕДЕНИИ
 ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ АКЦИИ.
 ▪ СОСТАВЛЕНИЕ ПЛАНА МЕРОПРИЯТИЙ,
 2. ОСНОВНОЙ ЭТАП: РЕАЛИЗАЦИЯ РАБОТЫ. 
 3. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП: ОЦЕНКА ПОЛУЧЕННЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ

ПЛАН ПРОВЕДЕНИЯ НЕДЕЛИ ПСИХОЛОГИИ
	Дата
	Название дня
	Мероприятие
	Участники

	Понедельник
18.11
	«День радужного настроения»
	Открытие недели психологии
 Психологический тест «Калейдоскоп настроения» Цель: изучить настроение детей и взрослых
Подойди скорей сюда и,
Возьми кружочек,
Цвет настроения свой брось в
Этот коробочек. (для родителей Мониторинг настроения)
Радуга настроения для детей
Психологический забор «Что мне нравиться ( не нравиться) в детском саду» - поделитесь с нами вашими мнениями.

	Дети группы, родители , сотрудники ДОУ

	Вторник
19.11
	«Мы счастливая семья - день семьи»
	Акция «Большая стрика» (уважаемые родители! Поделитесь с нами Вашими приемами воспитания. Записывайте Ваши  советы на «одежде» и с помощью прищепок вешайте «одежду» сушиться) 
Фотогазета  «Вместе с мамой , вместе с папой»
Рисунки детей «Семья глазами детей» ( по лестничной площадке)
Консультации для родителей «Ваши отношения с ребёнком» - пропаганда, воспитание и сохранение семейных ценностей.
«Моё солнышко» выражения любви родителей к своему ребенку  через поделку в форме солнышка.
НОД Рисование «Моя любимая мамочка» - совершенствовать навыки рисования различными способами и материалами; воспитывать любовь к маме, бабушке, сестре.
	Родители, дети

	Среда
20.11
	«День улыбок и радости»
	Рисунки на ладошках «Улыбнись миру , и он улыбнется тебе»
Игровой тренинг «Радость», на котором дети познакомятся  с понятием «чувство радости», обсудим вместе, какое оно и как проявляется.
НОД  ( рисование) «Воздушный шарик прилетел – улыбки детям подарил»
Подвижные игры в помещении и на свежем воздухе совершенствовать умение выполнять задание по команде, соблюдая правила; укреплять здоровье детей
Психологический тренинг для детей «Что такое доброта» - создать положительный эмоциональный настрой у детей; воспитывать моральные качества. 
Этюд «Два друга» - развивать умение сопоставлять различные черты характера, способность понимать эмоциональное состояние другого человека
	Дети группы ,воспитатели группы, младший воспитатель, специалисты

	Четверг
21.11
	«День дружбы»
	Игра «Я хочу с тобой дружить»
Цель – проявление привязанности, дружелюбия друг к другу, объединение детей, накопление позитивного эмоционального опыта, сплочение коллектива.
Подвижные игры в помещении и на свежем воздухе совершенствовать умение выполнять задание по команде, соблюдая правила; укреплять здоровье детей.
Беседа с детьми на тему «Ребята, давайте жить дружно!» Задачи: продолжать формировать представление об общепринятых нормах и правилах взаимодействия со сверстниками и взрослыми; развивать потребность в дружеских отношениях; учить устанавливать отношения со сверстниками на основе понимания, формировать умение договариваться.
НОД Аппликация. "Цветок с названием радость"  – учить воплощать абстрактное понятие в конкретный яркий образ; вызвать положительные эмоции.
Лестница дружбы – плакаты с рисунками детей о дружбе и друзьях
Трениг «Как хорошо иметь друзей»
	Дети группы, родители, воспитатели

	Пятница
22.11.
	«Здесь вас ждут и любят»
	Закрытие недели психологии
Фотовыставка «Мы в детском саду»
Анкетирование родителей «Удовлетворенность работой ДОУ»
Дерево пожеланий и предложений»
Беседа «Мир в котором  хотел бы жить, создаю я Сам!» Развитие групповой сплоченности и навыков совместной деятельности; развитие умения правильно выражать свои эмоции и чувства ;развитие фантазии, воображения; уверенного поведения; снятие напряжения
Психологическая акция «Зимние предсказания». Всем желающим кто верит в судьбу или просто хочет поднять настроение, мы предлагали вытянуть один из снежков и узнать, что готовит зимний день. Цель: создать благоприятный эмоциональный климат в ДОУ, зарядить ее участников положительными эмоциями.
Отчет о проведении недели психологии в группе
Развлечение для детей «Мы тоже имеем право»
	Воспитатели, родители, дети группы, музыкальный руководитель
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