Министерство образования Оренбургской области

Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение 

 «Орский технический техникум имени А.И. Стеценко»

                                                      СОГЛАСОВАНО: 

                                                                 Зам директора по УР

_________ С.П. Баландина

                                                                                         «___»__________ 2020 г

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ОП.02 ТЕХНИЧЕСКАЯ МЕХАНИКА

по образовательной программе 23.02.07 «Техническое обслуживание и ремонт двигателей, систем и агрегатов автомобилей»  (базовый уровень)

Рекомендовано к использованию в учебном процессе 

Зам директора по УМР ____________ Т.А. Синотова

РАССМОТРЕНА  

на заседании методической  комиссии преподавателей профессиональных дисциплин специальностей производственной сферы
Протокол № _______ от «____» ______________2020г. 

Председатель _____________ С.Н. Пивцаева

составил преподаватель ____________________ И.В. Пономаренко

 

Орск 2020 г. 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.02 «Техническая механика» разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта (далее – ФГОС) и примерной основной образовательной программы  среднего профессионального образования (далее - СПО) 
23.02.07 «Техническое обслуживание и ремонт двигателей, систем и агрегатов автомобилей». Приказ Минобрнауки России от 09.12.2016г. № 1568, зарегистрирован в Минюст России от 26.12. 2016 г. № 44946
Организация-разработчик: Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение «Орский технический техникум имени А.И. Стеценко»

СОДЕРЖАНИЕ
	
	стр.

	1. ПАСПОРТ рабочеЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ


	4

	2. СТРУКТУРА и содержание УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ


	6

	3. условия реализации  учебной дисциплины


	13

	4. Контроль и оценка результатов Освоения учебной дисциплины


	14


5. РАСПРЕДЕЛЕНИЕ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО РАЗДЕЛАМ                           17
     ДИСЦИПЛИНЫ
1. паспорт рабочей ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ



              Техническая     механика





1.1. Область применения рабочей программы

         Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов среднего звена, разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта по  образовательной программе  23.02.07 «Техническое обслуживание и ремонт двигателей, систем и агрегатов автомобилей». 

         Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном профессиональном  образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) и профессиональной подготовке по профессии: 18511 «Слесарь по ремонту автомобилей»

	
	


1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: дисциплина является  общепрофессиональной и входит в профессиональный цикл.

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:
уметь:

- производить расчеты на прочность при растяжении и сжатии, срезе и смятии, кручении и изгибе; 

-выбирать рациональные формы поперечных сечений;

-производить расчеты зубчатых и червячных передач, передачи «винт-гайка»,

 шпоночных соединений на контактную прочность;

-производить проектировочный и проверочный расчет валов;

-производить подбор и расчет подшипников качения.

знать:

-основные понятия и аксиомы теоретической механики; 

-условия равновесия системы сходящихся сил и системы произвольно

расположенных сил;

-методики решения задач по теоретической механике, сопротивлению

материалов;

-методику проведения прочностных расчетов деталей машин; 

основы конструирования деталей и сборочных единиц.

      В процессе освоения учебной дисциплины идет формирование следующих общих и профессиональных компетенций:

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности,

применительно к различным контекстам.

ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие.

ОК 6. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей.

ОК 9. Использовать информационные технологии в профессиональной

деятельности.

ПК 1.3.  Проводить ремонт различных типов двигателей в соответствии с

технологической документацией

ПК 3.3 Проводить ремонт трансмиссии, ходовой части и органов управления

автомобилей в соответствии с технологической документацией

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение  программы учебной дисциплины:
      максимальной учебной нагрузки обучающегося  98 часов, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 86  часов;

самостоятельной работы обучающегося  12  часов.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	
	I 

полугодие
	II полугодие
	Всего

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	98
	
	98

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	86
	
	86

	в том числе:
	
	
	

	  урок
	54
	
	54

	семинар
	2
	
	2

	лекция
	2
	
	2

	  практические занятия
	20
	
	20

	  консультации
	2
	
	2

	  экзамен
	6
	
	6

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	12
	
	12

	Промежуточная  аттестация в форме экзамена


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Техническая механика»

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) 
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1.  Теоретическая механика
	
	
	

	Тема 1.1. Основные понятия и аксиомы статики
	Содержание учебного материала

Вводная лекция. Материальная точка. Сила. Система сил. Равнодействующая сила. Аксиомы статики. 
	2
	1



	Тема 1.2. Плоская система сил


	Содержание учебного материала

Сходящаяся система сил. Свободное и несвободное тело. Связи и их реакции. Проекция силы на ось. Геометрическое и аналитическое определение равнодействующей силы. Условие и уравнение равновесия.
Пара сил. Момент силы относительно точки. Приведение силы к точке.

Приведение плоской системы сил к центру. Условия равновесия. Виды уравнений равновесия плоской произвольной системы сил.
	8
	1

	
	Практические занятия

 Определение равнодействующей плоской системы сходящихся сил геометрическим и аналитическим способом

Определение опорных реакций балки, лежащей на двух опорах
	4
	2



	
	Самостоятельная работа обучающихся
 Повторение по учебнику тригонометрические функции, решение линейных уравнений, метод сложения векторов. 

Составление конспекта по учебнику и подготовка сообщения по теме «Пространственная система сил»
	2


	           3

	Тема 1.3. Центр тяжести


	Содержание учебного материала

Центр тяжести простых геометрических фигур.

Центр тяжести стандартных прокатных профилей.
	2
	1

	
	Практическое занятие 

 Определение центра тяжести плоской фигуры практическим и аналитическим способами
	2
	2

	Тема 1.4. 

Основные понятия кинематики
	Содержание учебного материала
Виды движения. Скорость, ускорение, траектория, путь. 
	2
	1



	Тема 1.5.        Кинематика точки
	Содержание учебного материала
Способы задания движения точки. Ускорение полное, нормальное, касательное. 

Сложное движение точки. Кинематические графики
	2


	1

	
	Практическое занятие

Построение графиков пути, скорости и ускорения.
	2
	2

	Тема 1.6. 

Простейшее и сложное движение твердого тела.       
	Содержание учебного материала

Плоскопараллельное движение. Вращательное движение.
	2
	1

	
	Практическое занятие

Определение кинематических характеристик вращающегося тела
	2
	2

	Тема 1.7.   Основные понятия и аксиомы динамики
	 Содержание учебного материал
Сила инерции. Аксиомы динамики. Основной закон динамики
	2
	1



	
	Самостоятельная работа обучающихся

Подготовка сообщения о трении скольжения и трении качения
	1


	3



	Тема 1.8. Динамика материальной точки
	Содержание учебного материала
Принцип Даламбера. Метод кинетостатики
	2
	2

	
	Практическое занятие

Применение принципа Даламбера к решению задач на прямолинейное и криволинейное движение
	2


	2



	Тема 1.9. Работа и мощность. КПД
	Содержание учебного материала
Работа постоянной силы при прямолинейном перемещении. Работа равнодействующей силы. Работа и мощность при вращательном движении.  КПД.


	2
	1



	Раздел 2. Сопротивление материалов
	 
	
	

	Тема 2.1. Основные положения


	Содержание учебного материала

Основные задачи сопротивления материалов. Деформации упругие и пластические. Основные гипотезы и допущения. Классификация нагрузок и элементов конструкции. Силы внешние и внутренние.                                                                                                       Метод сечений. Напряжение полное, нормальное, касательное.
	2
	2



	Тема 2.2. Растяжение и сжатие
	Содержание учебного материала
Характеристика деформации. Эпюры продольных сил. Нормальное напряжение. Эпюры нормальных напряжений. Продольные и поперечные деформации. Закон Гука. Напряжения предельные, допускаемые и расчетные. Расчеты на прочность.
	4
	2

	
	Практическое занятие

 Определение перемещений свободного конца стержня, построение эпюр
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Составление конспекта по учебнику и подготовка сообщения на тему «Механические испытания материалов на растяжение и сжатие при статическом нагружении»

Составление конспекта по учебнику и подготовка сообщения по теме «Срез и смятие».  Привести примеры расчёта деталей, работающих на срез и смятие. 


	2
	

	Тема 2.3. Кручение
	Содержание учебного материала

Чистый сдвиг. Закон Гука при сдвиге. Модуль сдвига. Внутренние силовые факторы при кручении.                                                                                                                                     Эпюры крутящих моментов. Кручение бруса круглого поперечного сечения.     Основные гипотезы. Напряжения в поперечном сечении. Угол закручивания. Условие  прочности.
	4
	2

	
	Практическое занятие

Определение диаметров ступеней вала с построением эпюр
	2


	2



	
	Самостоятельная работа обучающихся

Составление конспекта по учебнику и подготовка сообщения по теме «Геометрические характеристики плоских сечений»
	1
	           3

	Тема 2.4. Изгиб 


	Содержание учебного материала
Изгиб, основные понятия и определения. Классификация видов изгиба. Внутренние силовые факторы, правила построения эпюр.

Эпюры поперечных сил и изгибающих моментов. Нормальные напряжения при изгибе. Условие прочности. Рациональная форма поперечных сечений балок.
	4


	2

	
	Практическое занятие 

 Определение диаметра балки из расчёта на изгиб
	2
	2



	
	Самостоятельная работа обучающихся

Составление конспекта по учебнику и подготовка сообщения на тему «Рациональные сечения при изгибе»

Составление конспекта по учебнику и подготовка сообщения на тему «Устойчивость сжатых стержней»
	2
	             3

	Тема 2.5. Сопротивление усталости. 
	Содержание учебного материала
Циклы напряжений. Усталостное разрушение, его причины и характер. Кривая усталости, предел выносливости. Факторы, влияющие на величину предела выносливости. Коэффициент запаса выносливости. Понятие о динамических нагрузках. Силы инерции при расчете на прочность. Динамическое напряжение, динамический коэффициент. 
	2
	1



	Раздел 3. Детали машин
	
	
	

	Тема 3.1. Соединения деталей. Разъемные и неразъемные соединения 


	Содержание учебного материала
Семинар по теме: Общие сведения о соединениях, достоинства, недостатки, область применения. Неразъемные соединения, их достоинства и недостатки. Сварные соединения. Заклепочные соединения. Клеевые соединения. Соединения с натягом.
	              2
	2

	
	Разъёмные соединения. Резьбовые соединения. Шпоночные и шлицевые соединения. Назначение, достоинства и недостатки, область применения. Классификация, сравнительная оценка. Проектирование и конструирование неразъемных и разъемных соединений.
	2


	1

	Тема 3.2. Механические передачи
	Содержание учебного материала

Классификация передач. Фрикционные передачи.
Зубчатые передачи. Червячные передачи. Передача винт-гайка
Ременная и цепная передачи. Проектирование и конструирование механических передач.
	8
	2

	
	Практическое  занятие

Определение кинематических и силовых характеристик передач
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Составить таблицу: Условные обозначения элементов машин на кинематических схемах

Составление конспекта по учебнику и подготовка сообщения на тему:

Кулисные и кривошипно-шатунные механизмы

Планетарные передачи. Волновые передачи
	4
	3

	Тема 3.3. Подшипники, валы и оси,
	Содержание учебного материала
Валы и оси, их виды, назначение, конструкция, материал. Расчёт валов на прочность и жёсткость
Подшипники, классификация, конструкции, область применения, условные обозначения, достоинства и недостатки. Подбор подшипников качения.
	4
	2

	Тема 3.4. Муфты

	Содержание учебного материала
Устройство и принцип действия основных типов муфт. Методика подбора муфт и их расчет. Проектирование и конструирование муфт.
	2
	2

	
	Консультации

Подготовка к экзамену. Рассмотрение экзаменационных вопросов и задач
	2
	

	       Экзамен
	6
	

	Всего:

Аудиторная учебная нагрузка

Самостоятельная работа  


	98
86
12
	


Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)
3. условия реализации УЧЕБНОЙ дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета технической механики
Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся;

- рабочее место преподавателя;

· комплект учебно-методической документации;

- макеты, модели.

Технические средства обучения: 

· компьютер с лицензионным программным обеспечением.

· медиапроектор

3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники: 
1. В.П. Олофинская. Техническая механика (курс лекций). – М.: Форум: Инфра - М, 2015.

2. А.А. Эрдеди, Н.А. Эрдеди. Детали машин. – М.: Академия, 2016.

Дополнительные источники:

1. В.П. Олофинская. Техническая механика. Сборник тестовых заданий. – М.: Форум:     Инфра – М, 2008

2. Л.И. Вереина. Техническая механика. Учебник для СПО. М.: «Академия», 2009

3. В.И. Сетков. Сборник задач по технической механике. Учебное пособие для СПО. М.:  «Академия», 2006 

4. И.И. Мархель. Детали машин. – М.: ФОРУМ - ИНФРА-М, 2010. (профессиональное образование)
5. А.А. Эрдеди, Н.А. Эрдеди. Теоретическая механика. Сопротивление материалов. – М.: Высшая школа, 2010.

6. А.И. Аркуша. Руководство к решению задач по теоретической механике. – М.: Высшая школа, 2007.

7. В.А. Ивченко. Учебно – методический комплекс по технической механике. – М.: Инфра - М, 2006.

8. Журнал «Популярная механика», 2010 – 2011.
4. Контроль и оценка результатов освоения УЧЕБНОЙ Дисциплины

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Умения: 
	

	- производить расчеты на прочность при растяжении и сжатии, срезе и смятии, кручении и изгибе; 

-выбирать рациональные формы поперечных сечений;

-производить расчеты зубчатых и червячных передач, передачи «винт-гайка»,

 шпоночных соединений на контактную прочность;

-производить проектировочный и проверочный расчет валов;

-производить подбор и расчет подшипников качения.


	Экспертная оценка на практических занятиях 
     Текущий контроль:

· практические занятия;

· тестирование;

      Промежуточный контроль:

· практические занятия;

· контрольные занятия.

      Итоговый контроль:

· экзамен



	Знания:
	

	-основные понятия и аксиомы теоретической механики; 

-условия равновесия системы сходящихся сил и системы произвольно

расположенных сил;

-методики решения задач по теоретической механике, сопротивлению

материалов;

-методику проведения прочностных расчетов деталей машин; 

основы конструирования деталей и сборочных единиц.


	


	 Формируемые профессиональные компетенции 
	Формы и методы контроля и оценки 

	1
	2

	ПК 1.3.  Проводить ремонт различных типов двигателей в соответствии с

технологической документацией


	Защита самостоятельных работ, отчетов по  лабораторно-практическим работам, решение ситуационных задач в сфере профессиональной деятельности.

Интерактивный опрос, тестирование, защита рефератов, решение логических  задач по предмету.  Подготовка и участие в научно-практических конференциях и семинарах.

Экзамен по дисциплине.

	ПК 3.3 Проводить ремонт трансмиссии, ходовой части и органов управления

автомобилей в соответствии с технологической документацией


	


Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений.

	 Формируемые общие компетенции 
	Формы и методы контроля и оценки 

	ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности,

применительно к различным контекстам.
	Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе освоения образовательной программы

	ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие.
	

	ОК 6. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей.
	

	ОК 9. Использовать информационные технологии в профессиональной

деятельности.
	


5. РАСПРЕДЕЛЕНИЕ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО РАЗДЕЛАМ ДИСЦИПЛИНЫ

        Распределение по разделам дисциплины планируемых результатов обучения по программе подготовки специалистов среднего звена, формируемых в рамках данной дисциплины и указанных в таблице:

	№
п/п
	Формируемые
компетенции
	Разделы дисциплины

	
	
	1
	2
	3

	1 
	ОК 1.
	х
	х
	х

	2 
	ОК 3.
	х
	х
	х

	3 
	ОК 6.
	х
	х
	х

	4 
	ОК 9
	х
	х
	х

	5 
	ПК 1.3.
	
	х
	х

	6 
	ПК 3.3.
	
	х
	х
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