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В Национальном стандарте РФ речемыслительная деятельность именно дошкольников – это та мыслительная деятельность, которая осуществляется осознанно и неосознанно и воспринимается как речь.   То есть в процессе накопления знаний, обеспечивается единство мысли и слова, мышления и речи. 
 	На сегодняшний день в арсенале всех, кто занят воспитанием и обучением детей дошкольного возраста имеется обширный практический материал, применение которого способствует эффективному речевому развитию ребенка.
В своей работе практический материал я условно  делю на две группы
 -  материал который использую в непосредственной речевой работе с детьми;
- и опосредованный материал к которому относятся нетрадиционные логопедические технологии, помогающие в развитии речемыслительной деятельности ребенка.
В своей работе применяю  инновационные технологии такие как:
· арт-терапевтические технологии;
· современные технологии пальцевого массажа, Су-Джок терапия;
· телесноориентированные техники;
· ИКТ технологии.
А теперь рассмотрим  виды арт-теропии которые я использую в работе с детьми.
Музыкотерапия 
      - прослушивание музыкальных классических произведений. 
      Лёгкая спокойная музыка во время коррекционных занятий успокаивающе действует на нервную систему, приводит в равновесие процессы возбуждения и торможения. Слушая музыку, детям дается задание представить о чем она, и рассказать.
- пропевание чистоговорок под музыкальное сопровождение.    
Музыкотерапевтическое направление работы способствует:
· Улучшению общего состояния детей;
· Стимуляции речевой функции;
· Нормализации просодической стороны речи (тембр, темп, ритм, выразительность интонации).
Кинезитерапия  это комплекс движений, позволяющих активизировать межполушарное воздействие и способствует улучшению речемыслительной деятельности:  пример упр Елочка
· такие как  биоэнергопластика – соединение движений артикуляционного аппарата с движениями кисти руки. 
кинезитерапия способствует:
· развитию мозолистого  тела головного мозга,
· повышению стрессоустойчивости,
· улучшению мыслительной деятельности,
· способствуют улучшению памяти и внимания.
Мнемотехника в переводе с греческого — искусство запоминания, технология развития памяти. 
Мнемотехника помогает в развитии:
· связной речи;
· ассоциативного мышления;
· зрительной и слуховой памяти и внимания;
· воображения;
· способствует ускорению процесса автоматизации и дифференциации поставленных звуков.
Песочная терапия - способствует: развитию двух полушарий головного мозга.
При играх с песком, снижается уровень мышечной зажатости, психоэмоционального напряжения.  
Следующий вид  технологии который я использую в работе с детьми технология логопедического сомомассаж:
       Самомассаж — это массаж, выполняемый самим ребенком.
Целью логопедического самомассажа является в первую очередь стимуляция кинестетических ощущений мышц, участвующих в работе периферического речевого аппарата, а также в определенной степени  нормализация мышечного тонуса. Это: 
· прищепочный массаж;
· массаж орехами, каштанами;
· массаж шестигранными карандашами;
· массаж приборами Су-Джок терапии.
В своей работе использую телесноориентированные техники.
· это упражнения для релаксации которые способствуют расслаблению, самонаблюдению, воспоминаниям событий и ощущений.
· дыхательные упражнения – улучшают ритмику организма, развивают самоконтроль и произвольность.
Следующий вид технологии  Компьютерные технологии они принадлежат к числу эффективных средств обучения, все чаще применяемых в специальной педагогике. На занятиях компьютер помогает провести физминутку, зарядку для глаз, провести интерактивные игры для развития фонематических процессов и т.д.
Заключение: Исходя из вышеизложенного, современные технологии в первую очередь направлены на развитие речи и мышления, а следовательно, и сама речемыслительная деятельность будет развита хорошо.
  

