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        Методы развития творческого воображения могут быть самыми разнообразными. Творческое воображение более всего активно развивается в процессе активного творчества.
        Развитие воображения и фантазии - одна из основных задач художественного образования в школе, помогающая формировать художественную культуру личности ребенка, умение поддерживать и обновлять культуру своей страны, постоянно совершенствуясь как личность. 
В программе под редакцией Б.М. Неменского, придается большое значение фантазии и воображению в художественном творчестве.
         В житейском обиходе воображением или фантазией называют все то, что нереально, что не соответствует действительности и что не может иметь никакого практического серьезного значения. 
           На деле же воображение проявляется во всех сторонах жизни, делая возможным художественное, научное и техническое творчество. Поэтому все, что сделано рукой человека, – всё является продуктом человеческого воображения и творчества, основанного на этом воображении. Всякое создание воображения всегда строится из элементов, взятых из                        действительности и содержащихся в прежнем опыте человека. Причем творческая деятельность воображения находится в прямой зависимости от богатства и разнообразия прежнего опыта человека. Чем больше ребенок видел, слышал и пережил, чем больше он знает и усвоил, чем большим количеством элементов действительности он располагает в своем опыте, тем значительнее и продуктивнее будет деятельность его воображения. Кроме того, ребенок использует опыт других людей, он может представить себе по чужому рассказу и описанию то, чего в его непосредственном личном опыте не было, с помощью воображения он усваивает чужой социальный опыт. Активное творческое воображение формируют творческую личность. 
         Сейчас обществу особенно нужны творческие люди с развитыми воображением и фантазией, способные к креативной деятельности в быстро меняющихся социально-экономических условиях жизни. Любое обучение связано с необходимостью что-то представить, вообразить, оперировать абстрактными образами и понятиями. Все это невозможно сделать без воображения и фантазии. 
       Сам процесс воображения достаточно сложный психологический процесс. Он состоит из многих компонентов. Но, исходя из уже сказанного, можно выделить одно правило: чтобы на уроках изобразительного искусства у детей заработал процесс воображения, необходимо как можно больше знакомить их с богатым наследием изобразительного искусства и опытом человечества.
       Чтобы ребенок научился творчески мыслить, для этого необходим процесс переживания и сопереживания, чего можно добиться средствами изобразительного искусства, литературы и музыки. 
           Большинство упражнений по развитию воображения можно отнести к арт-терапии, когда создаётся ситуация, при которой дети забывают о своих проблемах. 
          Арт-терапия - это мощнейший источник, который переключает человека на тот уровень, где он может почувствовать свою силу. У ребенка появляется источник радости, источник мысли, он получает мощный импульс для самовыражения. Искусство превращается в средство, в “препарат” для оздоровления детей. Желание детей выражать образы своих чувств, те или иные ассоциативные связи, становится предпосылкой к проявлению нестандартного взгляда на мир. 
          Предлагаю упражнения по развитию воображения, оригинальности мышления и индивидуальности каждого ребенка. Они включаются в темы программы, могут предлагаться как часть занятия и как отдельные уроки. 
1. Упражнения на нахождение изображения в пятнах.                                       а) Гуашь накладывается на мокрую бумагу цветовыми пятнами, причем границы пятен должны затекать друг на друга. Среди пятен ребята отыскивают знакомый им образ и дописывают его, чтобы он стал понятен всем.                                                                                                                                    
б) Гуашь накладывается на бумагу  пятном. Добавив линии, превратить красочное пятно в изображение животного, птицы, насекомого. Задания, позволяющие потренировать у ребенка  процесс воображения в комплексе с мышлением.
2. Упражнения : «Геометрические  фигуры в создании различных образов (человек, животное, город и т.д.)
а) Составление изображений объектов.
Нарисовать заданные объекты, пользуясь следующим набором фигур: круг, треугольник, прямоугольник, трапеция. 
Объекты для рисовании: лицо, клоун, домик, кошка, дождь, радость.
Каждую из фигур можно использовать многократно.  Менять ее размеры, но нельзя добавлять другие фигуры или линии.
б) « Неоконченный рисунок».
Ребенку предлагается целый ряд кружков. Его задача -  из каждого кружка изобразить с помощью дополнительных элементов различные образы. Кто больше нарисует образов, тот и выиграл.
Кружки можно заменить квадратами, овалами.
3. Упражнение «Фантастический образ». 
Изобразить чудо  - зверя.
Используется для тренировки творческого мышления и фантазии для любого возраста. 
а) Это задание можно провести в виде групповой игры.
Первый участник группы изображает отдельный элемент задуманного образа. Второй участник игры, отталкиваясь обязательно от имеющегося элемента, продолжает рисунок. Точно также поступает третий и т.д.
б) Можно выполнить данное задание индивидуально.
Ребенку предлагаются элементы реалистичных изображений животных, его задача – построить из них фантастический образ животного.
4. Упражнение «Три краски»
Задание: взять три краски наиболее подходящие друг другу (по мнению ребенка)  и заполнить ими весь лист. 
Придумать как можно больше названий к рисунку.
Воображение тесно связано с эмоциями. Активная работа фантазии вызывает богатую эмоциональную картину состояния детей. Используя богатство эмоциональных состояний, можно успешно развивать его воображение.
5. Упражнения “Войди в образ”.                                                                                       а) “Полет в космос ”.                                                                                                                б) “Танец настроения “Волшебное пианино”.
Представьте, что вы – музыкальный инструмент, пианино. Когда композитор “а им может быть любая характерная мелодия или песня, которая вам нравится” начнет играть, музыка зазвучит у вас в душе. Попробуйте сыграть музыку, звучащую в душе, своим телом, чувствами, всем своим существом. Не старайтесь танцевать, делать знакомые танцевальные движения, позвольте музыке прозвучать в вас через вас. Пусть гармония музыки станет гармонией ваших движений.
6. Стилизация природных форм (переработка в декоративные формы)
Задание: реалистичное изображение дерева превратить в сказочное. (Линейное изображение).
7. Упражнения  Сказочные изображения с помощью «трафарета» - руки
а) Изображение птицы 
б) Изображение дерева
В выполнении заданий учащиеся используют различные нетрадиционные технологии изображения, например, рисование пальцем, палочкой, тычком, кистью, пером;  использование монотипии, рисование по смятой бумаге, по сырой бумаге; совмещение различных художественных материалов, печатание изображений различными способами и материалами и т.д.
        Зентангл стремительно покоряет сердца и завоевывает мир, я уже покорена. И рада поделиться этим замечательным и увлекательным занятием с вами. У него огромный потенциал в разных видах творчества.  И не только, он нашел применение в психологии, арт-терапии, искусстве, педагогике, медицине.Зентангл (англ. zentangle) — современное направление в изобразительном искусстве, основанное Риком Робертсом и Марией Томас, США.                                                                                                                              Зентангл — это абстрактный, разделенный на части рисунок, нарисованный по принципам метода зентангла. Используя стандартный формат 3.5 дюймового квадратного листа, художник создает структурированную модель, выбранную им  по своей прихоти, следуя основным инструкциям. Вот несколько основ зентангла: 
У листа не должно быть ни верха, ни низа — он не ориентирован в пространстве.                                                                                                                              Он не должен представлять какой-либо узнаваемый предмет; в идеале, он должен быть абстрактным.
Рисунок следует выполнять черными чернилами на белой бумаге.
Зентангл задуман быть небольшим и быстрым, так что его можно создать в любое время, когда приходит вдохновение.                                                                      Пример создания рисунка – плитки.                                                                                            1 Шаг. Пограничные или берега вашей Зендудл-плитки.
Возьмите плитку (кусок бумаги примерно 9*9 см) и поставьте четыре точки карандашом по одной в каждом углу. Вам не нужно быть точным в этом, иными словами не отмеряйте одинаковые расстояния по линейке — она здесь не требуется. Далее соедините точки с помощью волнистых неровных линий. Вы даже можете добавить петли в линиях, но это не обязательно.
2 Шаг второй. Нарисуйте кривые для своей плитки Зентангл.                                    Поставьте кончик карандаша на один край границы и нарисуйте случайную кривую линию. Вы видите на иллюстрации, как выглядит использованная перевернутая «V» и письменная «S».                                                                                      3 Шаг. Начало Tangling (Танглинг) — запутывания.
Конечно, самый интересный шаг, где предоставляется простор вашему личному воображению и фантазии. Ведь в этом шаге мы начинаем заполнять секции связок.                                                                                                                        4 Шаг. Затенение.                                                                                                                 Мне нравится эта часть лучше всех. Это довольно просто, чтобы добавить затенение вашему рисунку. Включите его, пока вы смотрите на это так, как вам больше нравится. Затем решите, какой путь ведёт свет к нему. Сверху слева или сверху справа обычно смотрится и работает хорошо.                                        Эти задания относительно просты, но в развитии творческого воображения незаменимы, так как позволяют учащимся понять механизм создания художественного образа.
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