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НОРМАТИВНО - ПРАВОВАЯ БАЗА
для разработки Программы
Конституция РФ 1993 г. Конвенция о правах ребенка (вступила в силу 15.09.1990 г.) Гражданский кодекс РФ от 30.11.1994 N 51-ФЗ Семейный кодекс РФ от 29. 12.1995 №223 - ФЗ. Закон РФ «Об основных гарантах прав ребенка» от 27.07.1996 №124-ФЗ Закон РФ «Об образовании» от 29.12.2012 г., Концепция модернизации российского образования на период до 2010 года (приказ МО РФ от 11.02.2002 № 393) Закон РФ «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» от 24.06.1996 № 120-ФЗ «Концепция Федеральной целевой программы развития образования до 2010 г.» от 03.10 2005г.- «Приоритетные направления развития образовательной системы Российской Федерации» 9 декабря 2004. (протокол № 47, раздел 1). Типовое положение об общеобразовательном учреждении (Постановление Правительства РФ м 19.03. 2001 № 196) Минимальный социальный стандарт РФ «Минимальный объем социальных услуг по воспитанию в ОУ общего образования» Федеральный закон РФ «О социальной защите инвалидов в РФ» от 24.11.1995 г 
13.  Типовое положение о специальном (коррекционном образовательном) учреждении для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья» от 12.03. 1997 г.
Инструктивное письмо Министерства общего и профессионального образования РФ № 48 от 04.09.97 г. «О специфике деятельности специальных (коррекционных) образовательных учреждений I-VIII видов».













Пояснительная записка

Свободный, образованный, здоровый человек – это главное, что определяет
развитие страны, её перспективы. 
Характерной тенденцией сегодняшнего дня становится повышение социального статуса воспитания. Общество всё более осознаёт, что непрерывность процесса формирования личности требует в образовательных учреждениях системной работы, направленной на духовно – нравственное становление подростков, их гражданское, трудовое воспитание, создание условий для развития эмоционально-чувственной и деятельной сфер личности.
 «До последнего времени школа у нас была не воспитывающей, а обучающей. А школа должна воспитывать человека…» (Д. С.Лихачев).
В связи с актуализацией проблем воспитания, в связи с открывшейся вариативностью социокультурных пространств, программирование в педагогике крайне необходимо. Разработка программы воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья обусловлена и особенностями контингента воспитанников, и сложностями социально-экономического порядка, и желанием создать условия для преодоления трудностей их социализации. Именно проблема социального становления  воспитанников, их оздоровления и успешной адаптации в современном обществе обусловила потребность скоординированной работы всех служб школы-интерната с целью поэтапного формирования системы навыков и умений трудового, нравственно-эстетического, социального поведения у каждой возрастной группы детей и ограниченными возможностями здоровья.
Существует ряд факторов, которые отрицательно сказываются на становлении личности ребенка с отклонениями в развитии:
-  ситуация ограниченной социальной активности, недостаточности включения ребенка в различные виды практической деятельности;
-  значительно затруднен процесс усвоение детьми социального опыта, моделей поведения;
-  у всех воспитанников есть отклонения в состоянии здоровья и психическом развитии;
- воспитанникам присуще такие качества личности, как:
а) бедность мотивационной сферы, односторонность; агрессивность, стремление обвинить в своих бедах окружающих, неумение и нежелание признать свою вину;
б) поверхностность, поспешность, нервозность контактов; неумение общаться;
в) неразвитость механизмов управления своим поведением в соответствии с меняющимися обстоятельствами, когда в трудной ситуации возникает обида;
г) тяга к бродяжничеству и побегам как нереализованная потребность в жизненном пространстве;
д) иждивенческая позиция («нам должны», «дайте»), отсутствие ответственности;
е) инфантилизм, замедленное самоопределение, незнание и неприятие самого себя как личности; неспособность к самостоятельному выбору своей судьбы;
ж) «перегруженность» отрицательным опытом, негативными ценностями и образцами поведения.
Программа воспитания предназначена для обеспечения перехода системы воспитания в качественно новое состояние, направленное на развитие личности обучающегося воспитанника. Необходимость перехода продиктована социальным заказом родителей и реальными возможностями педагогического коллектива, контингентом воспитанников, сложившимся социумом.
Нормативно-правовым основанием для разработки и применения программы являются:
Закон РФ «Об образовании»
Закон РФ «О социальной защите инвалидов»
Инструктивное письмо Министерства общего и профессионального образования РФ № 48 от 04.09.97 г. «О специфике деятельности специальных (коррекционных) образовательных учреждений 1- VIII видов”
Типовое Положение о специальных (коррекционных) образовательных учреждениях VIII вида.
Программа специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида
Региональный базисный учебный план специального (коррекционного) образовательного учреждения VIII вида.
Устав  областного государственного бюджетного образовательного  учреждения  ОГБОУ «Елатомская специальная (коррекционная) школа-интернат для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, с ограниченными возможностями здоровья»
Программа учитывает ценностные ориентации субъектов образовательного процесса, специфику школы-интерната и её воспитанников, социальный фон, традиции коллектива, обстановку в семьях, качество медицинского обслуживания и другие факторы. В ней нашли отражение цели, задачи, программа действий на ближайшую перспективу и готовность педагогического коллектива к её реализации. В школе-интернате созданы необходимые условия для реализации программы: условия «собственного дома» - организация проживания детей максимально приближенная  к домашней, семейной; постоянное улучшение санитарно-бытовых условий, повышение комфортности жилья; широкая система коррекционно-оздоровительных мероприятий; организация трудовой подготовки в условиях школы-интерната (швейная, столярная мастерские); постоянное совершенствование профессионального мастерства педагогических кадров и 























других специалистов школы-интерната; обновление учебно-методической базы,  внедрение новых технологий в учебно-воспитательный процесс.

I. Аналитическая часть

Воспитанники школы-интерната - это особый контингент. Детей-сирот 
(90 %), и все они из семей социального статуса. В малообеспеченных и  неблагополучных семьях проживает (13,4) обучающихся, сирот в школе 86,6
Многие дети страдают хроническими заболеваниями. Ухудшение состояния здоровья детей происходит за счет снижения двигательной активности обучающихся, психологического дискомфорта . Значительное количество воспитанников школы - с нарушением осанки, плоскостопием, сердечно-сосудистыми  заболеваниями, заболеваниями  желудочно-кишечного тракта и органов дыхания. В процессе взросления проявляется фактор, негативно влияющий на образ жизни воспитанников и их здоровье. Всё это требует обеспечение сохранения и укрепления здоровья воспитанников в школе, формирование у них навыков здорового образа жизни.  Дети с отклонениями в развитии испытывают трудности в процессе восприятия. А это, прежде всего, проявляется в том, что они не воспринимают с достаточной полнотой преподносимый им учебный материал. Наблюдаются недостатки в развитии всех видов памяти, мыслительной деятельности. Воспитанники испытывают затруднения в анализе, синтезе, сравнении, сложности в ориентировке в пространстве и времени.  Речь школьников отличается бедным словарным запасом (особенно активным), воспитанники плохо овладевают эмпирическими грамматическими обобщениями, поэтому в их речи встречается немало неправильных грамматических конструкций.  На основании данной характеристики детей можно сделать вывод о необходимости создания системы коррекционно-развивающего сопровождения всего воспитательного процесса. Для составления индивидуального маршрута развития, обучения и воспитания ребенка в школе-интернате проводится диагностирование специалистами школы: 
· логопед – диагностика недостатков речевого развития (строение органов артикуляционного аппарата; особенности звукопроизношения (изолированно, в предложении, в тексте, в свободной речи); особенности фонематического слуха; объем активного и пассивного словаря; особенности грамматического строя речи, словообразования, развитие связной речи (беседа, рассказ по картинкам, рассказ по серии сюжетных картинок, пересказ, составление описательного рассказа). 
· Психолог – диагностика  особенностей эмоционально-личностной сферы, межличностных отношений ребенка, диагностика особенностей познавательных процессов: мышления, памяти, восприятия, внимания, воображения, ориентировки в пространстве и во времени и т. д. 
· Воспитатель, классный руководитель - диагностика уровня развития личности ребенка.  Обследование проводится в начале, середине и в конце учебного года.  На основании результатов комплексного обследования определяются «уровень актуального развития ребенка»,
«зона ближайшего развития» и соответственно - образовательный маршрут. Продуманная система коррекции всего учебно-воспитательного процесса, всей жизни и деятельности школьников на основе данных диагностики осуществляется путем взаимодействия специалистов, учителей и воспитателей групп.
Анализ результативности и эффективности воспитательной деятельности
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- высокий
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	4. Социализация воспитанников:
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	5. Формирование уровня самостоятельности:
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-  средний;
-  высокий
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	6. Уровень сформированности коммуникативных и организаторских способностей:
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Диаграмма 1. Формирование культуры поведения у воспитанников c ОВЗ

Диаграмма 2. Формирование нравственных качеств личности воспитанника с ОВЗ


Диаграмма 3. Формирование противостояния вредным привычкам у воспитанников с ОВЗ


Диаграмма 4. Социально-бытовая адаптация воспитанников с ОВЗ




Диаграмма 4. Социально-трудовая адаптация воспитанников с ОВЗ




Выводы: неразвитость механизмов управления своим поведением в соответствии с меняющимися обстоятельствами, склонность к бродяжничеству, инфантилизм, замедленное самоопределение, высокая подверженность влиянию негативных ценностей и образцов поведения обуславливают недостаточную степень сформированности культуры поведения, навыков здорового образа жизни, нравственных качеств.

Диаграмма 5. Формирование уровня самостоятельности у воспитанников с ОВЗ









Диаграмма 6. Формирование коммуникативных и организаторских
способностей у воспитанников с ОВЗ




Выводы: ситуация ограниченной социальной активности, недостаточности включения ребенка в различные виды практической деятельности, значительные трудности в процессе усвоения детьми социального и трудового опыта, моделей поведения обуславливают преимущество невысокого уровня социализации и трудовой адаптации у воспитанников за последние годы.


II. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

ЦЕЛЬ: создание условий для формирования, становления и развития личности воспитанника с ограниченными возможностями здоровья, умеющей полноценно жить и работать в современных социально-экономических условиях.
ЗАДАЧИ:
-  укрепление физического и психического здоровья воспитанников;
-  формирование социально-бытовых знаний, умений и навыков, воспитание правовой культуры;
-  развитие творческих способностей, художественно-эстетического восприятия;
-  воспитание патриотических чувств, любви к Родине, родному краю, приобщение к народным традициям; формирование экологической культуры;
-  формирование и развитие трудовых умений и навыков; профессиональных интересов и склонностей, способности к жизненному и профессиональному самоопределению.
Стратегия обновления воспитательной деятельности заключается в следующем:
создание воспитательной системы, представляющей собой целостный социально - педагогический комплекс, возникающий в процессе интеграции основных компонентов воспитания: цель субъектов, их деятельность и отношений, управления и материальной базы.
Школа-интернат становится единым организмом, в котором все подчинено общей идее — развитию личности учащихся на основе гуманистических принципов деятельности педагогического коллектива.
Создание условий самореализации, жизнедеятельности воспитанников организуется на следующих принципах:
Личностный подход — признание личности развивающегося человека, уважение уникальности и своеобразия каждого ребенка, отношение к воспитаннику, как к объекту собственного развития, опора в воспитании на естественный процесс саморазвития личности.
Природособразность - воспитание с учетом природы ребенка, его индивидуальных, биологических, физиологических и психических особенностей,   использования возрастно - психологической диагностики для коррекции поведения.
Педагогическая целесообразность - мера педагогического вмешательства, разумной достаточности. Предоставление самостоятельности и возможности самовыражения личности ребенка.
Культуросообразность - формирование личности ребенка в рамках национальной культуры, культуры отношений с природой, взаимодействия с семьей, восприятие достоинства культуры народа через историю и культуры семьи.
Гуманистические принципы образования в школе предполагают реализацию воспитательных задач на каждом учебном занятии, создание воспитательной среды во внеурочное время, построение системы внеклассной работы, нацеленной на укрепление здоровья воспитанников и духовно - нравственное развитие личности каждого ребенка. В программе воспитания выделено семь тематических блоков, содержание которых способствует эффективному решению поставленных задач. Реализация программы осуществляется благодаря созданию ряда кружков, спортивных секций дополнительного образования. Это кружки «Юные умельцы», «Юный художник», «Рукодельники», «Вдохновение», секции «Волейбол», плавания. 
Программа воспитания учащихся специальной (коррекционной) школы-интерната осуществляется посредством включения детей в различные виды деятельности: игровую, учебно-познавательную, коллективно-творческую. Формы проведения  мероприятий по данной программе могут быть самыми разнообразными: комплексные (интегрированные),  беседы,  рассказы, экскурсии, праздники,  конкурсы, диспуты, сочинения, тестирование, игры, чтения, дискуссии, представления. С воспитанниками проводятся собеседования, тестирования, практические занятия, позволяющие определить сформированность у них необходимых знаний, умений, навыков по каждому разделу программы. Педагогу предоставлена возможность свободного выбора технологии, стиля обучения, воспитания, общения, формы организации учебно-воспитательного процесса. Но при этом строго соблюдается принцип учреждения – «не навреди». Ребенок и педагог должны получать удовлетворение от обучения и совместной деятельности. 
Актуальные воспитательные технологии и методики: методика коллективной творческой деятельности (И. П.Иванов); технология личностно-ориентированного КТД, технология шоу (С. Д. Поляков); технология педагогической поддержки (О. Г.Газман); технологии Н. Е. Щурковой: «Педагогическое общение»; «Технология организации групповых форм общения», «Педагогическая технология воспитания счастливого человека в школе»; создание ситуации развития личности, создание ситуации успеха (Л. С.Выготский)
Программа предусматривает создание в школе:
- создание школьного Методического совета;
-широкое внедрение ИКТ в образовательный процесс.
Реализация данной программы позволит:
-улучшить физическое и психическое здоровье детей;
-создать условия для коррекции и  развития познавательных способностей: мышления, памяти, речи, восприятия и т. д.;
-преодолеть трудности социализации обучающихся воспитанников, обеспечив их необходимыми знаниями, умениями и навыками;
-создать условия для социального становления и самореализации воспитанников;
-повысить духовно-нравственный, интеллектуальный и творческий потенциал воспитанников школы-интерната.


III. КОНЦЕПТУАЛЬНАЯ ЧАСТЬ

При разработке содержания программы учитывались положения личностно-ориентированной педагогики (В. А.Петровский и др.), предполагающей главное внимание в организации воспитательной деятельности уделять раскрытию индивидуальных способностей, творческих начал личности, формированию устремлений ребенка в направлении «я-хочу» и «я-могу» как основы взаимодействия с педагогом. Личностный подход как направление деятельности педагога – это базовая ценностная ориентация педагога, определяющая его позицию во взаимодействии с каждым ребенком в коллективе. Личностный подход предполагает помощь ребенку в осознании себя личностью, выявлении, раскрытии его возможностей, становлении самосознания, в осуществлении личностно-значимых и общественно приемлемых способов самоопределения. Ведущим инструментом развития личности современная (мировая и отечественная) психология и дидактика признает деятельность (в школе - это игровая, учебная и трудовая).
 «Только в контексте целостного опыта ребенка внутри его практических взаимоотношений все без исключения воздействия на него приобретают педагогическое значение» (Л. С. Выготский) .
При разработке программы учитывалось знание «теории развития» Л. С. Выготского: деятельность должна быть организована в зоне ближайшего развития ребенка, тогда она - процесс управления развитием. Ядром личности, определяющим все ее частные проявления, служит мотивационно - потребностная сфера (система стремлений, побуждающих человека). Таким образом, одна из центральных задач воспитания состоит в том, чтобы сформировать не только «личностные» мотивы (саморазвития, достижения, персонализации и т. д.), но и мотивы к социально полезной деятельности. В работах В. В. Давыдова, Д. Б. Эльконина, Д. И. Фильдштейна выделяются два вида деятельности, на основе которых развиваются психические новообразования: «отношение к миру вещей» и отношение к миру людей».
 Л. С. Выготский называл их главными моментами деятельности, определяющими особенности психических процессов. В предметно - практической деятельности ребенок усваивает знания, умения, навыки, присваивает человеческий опыт, что обеспечивает формирование интеллектуальной активности. В деятельности по усвоению норм человеческих взаимоотношений, ребенок включается в систему этих отношений, как бы «примеряя» себя к обществу, что обеспечивает формирование его социальной активности. Поочередное выдвижение на первый план то одной, то другой сторон деятельности вызывает смену периодов становления личности в развитии, усиливая то ее социальную, то интеллектуальную активность. «Каждая сторона в развитии ребенка имеет свой оптимальный период» - отмечал Л. С. Выготский. Поэтому особое внимание при разработке содержания программы было уделено проблеме «социальной ситуации развития» ребенка, что обусловлено проблемами освоения социального опыта воспитанниками. Ориентируясь на идею Л. С.Выготкого о связи между развитием и деятельностью, особенно в отношении психических функций, которые проявляются «сперва как деятельность коллектива, а потом как деятельность индивидуальная», социальная ситуация развития рассматривается как условие реализации новой ведущей деятельности, обеспечивающей социальную реабилитацию детей с ограниченными возможностями здоровья. Программа учитывает важность организуемой воспитателем коллективной деятельности (прогулки, игры, совместное творчество), в ходе которой сам ребенок своими силами решить задачу не может. Но в совместной деятельности с педагогом, детьми он осваивает новые способы обработки информации, которые в последствии и становятся формами и способами его взаимоотношения с миром. В основу педагогики сотрудничества (для воспитания в старшеклассников школа-интерната) легла - методика КТД (И. П.Иванов). Методика КТД — деятельный, творческий и организационный механизм педагогики, которую И. П. Иванов назвал «педагогика общей заботы». Её можно назвать «педагогика социального творчества» или рассматривать как её сердцевину: дети и взрослые становятся хозяевами собственной жизни, создают то, на что способны, их дела — это искренняя забота об окружающем мире и развитии всех и каждого, служение добру, творческий подъем, демократизм, товарищество, мажор и дух свободы.
При разработке программы учитывался принцип гуманистического воспитания (Н. Е.Щуркова), а именно - "принять ребенка как данность". Реализуя данный принцип, педагог возвышается до высокой этики, придавая всей системе взаимодействий с миром, людьми, обществом, отдельным человеком, а значит, и с детьми, особо тонкий нравственный колорит. Это означает, что восприятие ребенка, а, следовательно, оценка его, взаимодействие с ним выстраиваются в широком русле «человек – человек». Роли «ученик», «учитель», «администратор», «педагог» отходят на второй план. Гуманистическое воспитание - это ответ на провозглашение в современной культуре Человека как наивысшей ценности, это такое отношение к ребенку (а ребенка к педагогу), когда признается автономность внутреннего мира человека и утверждается практически право человека на свободное проявление индивидуального "Я".
Достижение основной цели воспитания - формирование личности предполагает в первую очередь создание в школе условий, сохраняющих здоровье субъектов образовательного процесса. Поэтому проблема сохранения здоровья и здорового образа жизни является одним из приоритетных направлений Программы. Состояние здоровья оценивается по четырехкомпонентной модели. Это физический, психический, духовный и социальный компоненты. Физический компонент здоровья характеризуется уровнем физического развития, степенью саморегуляции органов и систем, наличием резервных возможностей организма. Психический компонент здоровья определяется уровнем развития психических процессов, степенью регуляции деятельности, эмоционально-волевой сферой. Духовный компонент здоровья человека строится в соответствии с основными целями и ценностями жизни, характеризуется нравственной ориентацией личности. Социальный компонент здоровья характеризуется степенью социальной адаптации человека в обществе, наличием предпосылок для всесторонней и долговременной активности в социуме.
Деятельность по сохранению здоровья реализуется в программе по следующим направлениям:
-изучение и анализ состояния здоровья школьников с целью разработки программы профилактики и медико-педагогической реабилитации детей;
-изучение заболеваемости, индивидуальных психофизиологических и интеллектуальных возможностей детей в связи с особенностями организации учебно-воспитательной деятельности;
-оценка санитарно-гигиенических условий, режима, питания и их коррекция как меры предупреждения формирования школьных форм патологии;
-повышение знаний воспитанников, педагогов и родителей в вопросах укрепления и сохранения здоровья.
Ребенок как личность будет эффективно развиваться лишь при условии учета его возрастных интересов - вот почему в программе в основу отбора содержательных блоков воспитательного процесса были положены 2 момента: мотивы и ведущие виды деятельности. В программе учитываются особенности воспитательной деятельности с детьми разного возраста: младшего школьного (7-10 лет), среднего школьного возраста (11- 14 лет), старшего школьного возраста (15-18 лет). Это отражено и в ступенях роста участников программы, и в характеристиках предполагаемого результата освоения программы (на каждом этапе её реализации показатели личностного роста должны соответствовать возрастным особенностям), и в механизмах её реализации.

IV. МЕХАНИЗМ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

Реализация содержания воспитания в школе-интернате происходит в процессе как освоения воспитанниками непосредственного содержания учебной программы, так и педагогически организованного взаимодействия с окружающим миром во внеучебное время - в процессе подготовки и проведении массовых мероприятий, акций, занятий, реализацией различных форм взаимодействия с представителями других творческих объединений, общественных организаций, информационной деятельностью на базе школы-интерната. Повышение воспитательного потенциала в образовательном процессе осуществляется по трем направлениям:
-отбор содержания материала для каждого урока, воспитательного занятия, внеклассного мероприятия с целью усиления его воспитывающего значения в соответствии с сформулированными в программе воспитания ценностными ориентациями педагогической деятельности.;
-организация процесса обучения и воспитания на основе принципов сотрудничества, сотворчества, диалога, игры, сочетание коллективных интересов и индивидуального обучения посредством его дифференциации, профильности, позволяющей создать ситуацию успеха для каждого воспитанника;
-интеграция учебного процесса, процесса воспитания, процесса дополнительного образования, направленных на реализацию знаний, умений, навыков в социально и личностно значимой деятельности.
В ходе реализации программы необходимы:
1.Изучение педагогами структуры патогенеза учащихся, первичных и вторичных патологий, семейно – бытовых условий детей с учётом индивидуального дифференцированного подхода.
2. Оказание помощи педагогам, учащимся в воспитательной работе, определение зон ближайшего развития, щадящего режима для детей по рекомендациям и решениям медико - психолого-педагогического консилиума школы. 
 3. Разработка оптимальных коррекционно-воспитательных мероприятий, индивидуальных маршрутов психолого-педагогического сопровождения воспитанника, единых требований к обучающимся, путей расширение воспитательного пространства в результате совместной деятельности методических объединений учителей, логопедов, воспитателей и классных руководителей, социально-психологической и медицинских служб.
4. Учет педагогами в своей деятельности наиболее психофизических особенностей и возможностей воспитанников, а также значимых мотивов и доминирующих видов деятельности, характерных для каждого возрастного периода.
Воспитательное пространство создается школой-интернатом за счет развития деятельности детских творческих организаций, реализации досуговых программ, конкурсных программ, различных массовых мероприятий, экскурсий, оздоровительного и трудового лагерей в летнее время, активной интеграцией в социокультурную среду поселка, района. А также за счет укрепление старых и создание новых традиций: проведение традиционных предметных недель, трудовых десантов «Школа - наш общий дом», творческих конкурсов, выставок работ воспитанников, праздников «День знаний», «День Учителя», «День именинника», «День Матери», «День защитника Отечества», «Праздник детства», посвященный окончанию учебного года, торжественные награждение успешно обучающихся воспитанников и активистов общественной жизни на общешкольных итоговых линейках в конце каждого полугодия и другие.
Этапы реализации:
Подготовительный этап (2013-2014 учебный год)
	[bookmark: 122a23c2b6c6c36d9a030de28f004cdc5af6999c][bookmark: 2]Содержание деятельности
	Ожидаемый результат

	1. Принятие решения о разработке программы воспитания 
	Одобрение педагогическим коллективом решения создания программы

	2. Анализ социума (проанализировать и зафиксировать реальное социокультурное окружение, в котором работает школа).
	 Образ прогнозируемого социума

	3.Анализ исходного состояния (сделать диагностический «срез» по состоянию воспитательной деятельности школы к начальному этапу по всем аспектам: программному, организационно-управленческому, результативному)
	Выявление достижений и трудностей в воспитательной деятельности

	4.Разработка программы и формирование «образа выпускника»
	Создана модель воспитательной системы по развитию личности обучающегося с ограниченными возможностями здоровья. Создана система управления воспитательным процессом.

	5.Разработка диагностического инструментария исследования эффективности воспитательной деятельности школы-интерната.
	Разработаны показатели мониторинга деятельности коллектива по реализации программы

	6. Разработка тактики реализации программы
	Наличие этапов и основных направлений деятельности

	7.Создание научно-методической базы для работы по программе
	Подготовлена научно-методическая база

	8. Адаптация ученического и педагогического коллективов, родительской общественности к условиям реализации программы.
	Готовность педагогического коллектива, родительской общественности к реализации плана мероприятий по реализации программы


II. Основной этап (2014-2017 г. г.)
	[bookmark: 543b92ec86a90e369419c972880336d54f15afad][bookmark: 3]Содержание деятельности
	Ожидаемый результат

	1.Разрабока программ,  методических пособий по кружкам, детским, творческим объединениям.
	Скорректированы программы и тематические планы в соответствии с педагогической концепцией.

	2.Разработка сопутствующих программ деятельности: программа по профориентации для старшеклассников «Мой выбор»; комплексной программа «Профилактика преступлений и правонарушений среди подростков и ранняя профилактика девиантного поведения»
	Скорректированы программы в соответствии с педагогической концепцией.

	3.Стимулирование деятельности педагогического коллектива по реализации программы
	Развитие инициативы и творчества педагогов

	4.Психолого-педагогическое просвещение педагогов. Организация для педагогического коллектива постоянно действующего психолого-педагогический семинара по воспитательным проблемам.
	Совершенствование навыков педагогической и исследовательской деятельности.

	5.Внедрение новых технологий, в том числе ИКТ в образовательный процесс
	Совершенствование навыков педагогической деятельности, непрерывное повышение квалификации учителей, воспитателей, руководителей кружков, секций и факультативов и других специалистов школы.

	6.Создание в каждой воспитательной группе коррекционно-развивающей среды, способствующей сохранению и развитию физического и психического здоровья воспитанника
	Совершенствование коррекционно-оздоровительной деятельности

	7.Расширение внешних связей по линии реализации воспитательной программы
	Создание единого образовательного пространства

	8. Мониторинг деятельности воспитанников, педагогов, родителей по результатам реализации программы
	Формируется банк данных о результатах деятельности участников воспитательного процесса


III. Заключительный этап (2017-2018 г. г.)
	[bookmark: ee606e142917c4fb86ef356a7f6d1919f5c08bb7][bookmark: 4]Содержание деятельности
	Ожидаемый результат

	1.Корректировка содержательной, организационной и управленческой моделей
	Успешное функционирование воспитательной системы

	2.Обобщение опыта работы администрации, педагогов, родителей, учащихся по моделированию и построению открытой воспитательной системы школы-интерната
	Создан банк данных обобщения опыта всех субъектов образовательного процесса

	3.Анализ результатов воспитательной деятельности, определение перспектив и путей дальнейшего развития.
	Разработка новой программы, направленной на гармонизацию процесса социализации воспитанников и подготовку их к самостоятельной жизни в меняющемся обществе





V. CТРУКТУРА ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ В ШКОЛЕ-ИНТЕРНАТЕ – ИНТЕРНАТЕ 

Цель воспитательной работы — подготовка к жизни человека, физически и нравственно способного самостоятельно жить в современном мире.
Задачи:
· коррекция всех компонентов психофизического, интеллектуального, личностного развития детей с ограниченными возможностями здоровья;
· разностороннее развитие учащихся;
· повышение значимости интеллекта в поведении учащихся в различных ситуациях и в процессе различных видов деятельности;
· формирование умения жить в социуме, работать в коллективе;
· воспитание у детей активности, самостоятельности, критичности, формирование положительных отношений между воспитанником и другими людьми.

Основные направления воспитательной работы
· гражданско-патриотическое,
· правовое воспитание;
· физкультурно-оздоровительное;
· нравственное воспитание;
· экологическое воспитание;
· эстетическое; 
· трудовое воспитание, профориентация.
· духовное


Гражданско-патриотическое воспитание

Задачи:
•  формирование патриотизма как качества личности, проявляющегося в любви к своему Отечеству;
• воспитание бережного отношения к истории отечества, к его культурному наследию, к обычаям и традициям нашего народа;
• воспитание понимания Отечества как непреходящей ценности, обеспечение связи с предыдущими поколениями;
• воспитание любви к своей малой родине, уважение к ее истории и традициям;
• приобщение к духовным ценностям;
• развитие потребности к изучению истории Родины и своего народа.

	Мероприятия
	Сроки
	Ответст-
венные

	1. Урок Памяти «День солидарности в борьбе с терроризмом»»
	сентябрь
	Педагог-организатор

	2«Служу России»- концерт-поздравление к 23февраля.
	февраль
	Педагог-организатор

	3. Неделя краеведения
	декабрь
	Зам. директора по у\в

	4. Единый классный час «Моя малая родина»
	январь
	Педагог-организатор

	5. Урок патриотизма, посвященного Дню народного единства
	ноябрь
	Педагог-организатор, воспитатели

	6. Проведение Дня защиты детей.
	июнь
	Зам. директора по ВР, педагог-организатор

	7. « Май.Победа» - литературно-музыкальная композиция к Дню Победы в ВОВ.
	Май 
	Педагог-организатор

	8. Изучение истории памятников поселка
	В течение года
	Воспитатели 

	11.Встречи  с ветеранам Вов. Оказание шефской помощи.
	В течение года
	Воспитатели 



Воспитанники должны знать: 
-Название страны, города, улицы  и т. п.
-Традиционные праздники и обычаи русского народа.
-  Символику родной страны.
-  Основные исторические даты и  события России.
-  Имена людей, прославивших Россию, родной край.
- Понимать родственные отношения внутри семьи, среди знакомых. 

Правовое направление
Задачи:
· формирование правовых знаний, ответственного отношения к соблюдению правовых законов, единства правового сознания и поведения;
· доведение до сознания учащихся требования правовых норм, добиться того, чтобы эти требования приобрели для них личностный смысл, стали руководством в повседневном поведении.

	Мероприятия
	Сроки
	Ответст-
венные

	1.Информационный стенд по правому воспитанию

	сентябрь
	Педагог-организатор

	2.Участие в  правовой неделе.
	Октябрь
	Социальный педагог, воспитатели,  классные руководители

	3. Классные часы:
· «Закон и порядок»
· «Преступление и подросток» 
· «Права и обязанности учащегося».
	В течение года
	Классные руководители

	4. Воспитательские занятия:
«Право быть ребенком»
«Быть патриотом. Что это значит?»
«Есть ли границы у свободы» 
и др.
	В течение года
	Воспитатели 

	5. Встречи с инспектором ПДН и участковым по профилактике правонарушений
	В течение года
	Зам.дир.по уч. работе
Социальный педагог

	6. Неделя «Навстречу друг другу» (ко Дню инвалидов) –
классные часы, посвященные Дню инвалидов
	Ноябрь-декабрь
	Зам.директора по у/в работе

	7.  День правовых знаний 
	сентябрь
	Кл. руководители
воспитатели



Воспитанники должны знать: 
-Права и обязанности  воспитанника школы-интерната.. 
-Содержание основных правовых документов.
-Уметь ориентироваться в социально-правовых вопросах и защищать свои права.

Духовно-нравственное воспитание
Задачи:
· Формирование представлений о нравственных нормах общения и выработки навыков этического поведения
· Воспитание личностных качеств как честность, порядочность, правдивость, доброта, милосердие, уважение к окружающим
· Развитие культуры общения, внутренней свободы, чувства собственного достоинства Расширение культурного кругозора, развитие культуры этического мышления, способности морального суждения и оценки умения самостоятельно принимать решения в ситуации нравственного выбора.
· Расширение представлений о морально –этических нормах поведения и общения, как в обществе, так и с окружающими людьми.

	Мероприятия
	Сроки
	Ответст-
венные

	1.  «С любовью к Вам, Учителя!»
	октябрь
	Педагог-орг.
Зам. дир. по у\в работе

	2. Акция «Милосердие»» - день пожилого человека.
	Ноябрь
	Педагог-организатор

	3. Проведение занятий по культуре поведения
	В течение года
	воспитатели

	4. Участие в акции « Весенняя неделя добра».
	Май
	Зам.дир. по у\в работе, воспитатели

	5. День именинника
	Осень, зима, весна.
	Педагог-организатор

	6. Знакомство с наиболее важными событиями в нашей стране посредством СМИ.
	В течение года
	 Зам. дир. по у\в работе
Воспитатели

	7. Проведение рейдов-смотров на лучшее содержание учебников. Тетрадей, обмундирования, классов, спален, кабинетов;
рейдов  бережливости по расходованию воды, электроэнергии.
	В течение года
	Воспитатели  педагог-организатор

	8.Проведение инструктажей по правилам дорожного движения, при проведении экскурсий, поездках, походов.
	В течение года по мере необходимости
	Воспитатели, кл. руководители

	9. Посещение библиотеки, прочтение и обсуждение книг. 
	В течение года 
	Библиотекарь, воспитатели

	10. «Школа пешехода»
	Октябрь, 
Март,май
	Воспитатели  педагог-организатор

	11. Проведение экскурсий, походов, поездок
	В течение года
	 Зам. дир. по у\в работе
Воспитатели

	12. Проект «Пусть свечи памяти горят»
	Май 
	Воспитатели  педагог-организатор

	13.  Посещение библиотеки
	В течение года
	 Зам.дир. по у\в работе,учителя-предметники, воспитатели

	14. Организация экскурсий учащихся 
	В течение года
	воспитатели

	15. Праздники на Руси. « Масленица»  «Пасха»
	Февраль,Март 
	Воспитатели 

	16. Диагностика духовных ценностей обучающихся,
анкетирование «Мои духовные ценности
	В течение года
	Воспитатели 



Воспитанники должны знать и уметь: 
- Правила поведения школьников.
- Бережно относиться к общественным ценностям, умение отстаивать свои взгляды и убеждения, иметь чувство собственного достоинства, милосердие,
- Усвоить нравственные ценности ( доброта, милосердие, отзывчивость, скромность).

Экологическое воспитание

Задачи:
• воспитание у школьников любви к природе и бережного отношения к ней;
• формирование экологических знаний.

	Мероприятия
	Сроки
	Ответст-
венные

	Акции:
• «Посади свое дерево»;
• «Пришкольный участок — забота каждого»
· «Покормите птиц зимой»
	сентябрь— июнь
Декабрь-февраль 
	Зам. директора по ВР, классные руководители воспитатели

	2. Выпуск экологических газет
	В течение года
	Учителя
воспитатели

	3. Акции:     « Сохраним  планету»;
               « Наш дом  земля».
	      Январь
      Ноябрь 
	Педагог-организатор

	4. Праздник «День урожая»
	октябрь
	Учителя с\х труда, педагог-организатор

	5. Воспитательские занятия:
· «Природа – наш дом»
· «Путешествие  по временам года»
· «Маленькие тайны большой планеты»
· «Вода – путешественница» и др
	В течение года
	Воспитатели 

	6.Проведение экскурсий по изучению флоры и фауны родного      края
	В течение года 
	Воспитатели 
Кл.руководители

	7. Участие в общепоселковой акции «Елатьма-город древний, город-чистый!»
	октябрь
	Зам.дир.по у\в работе
воспитатели

	





        Физкультурно-оздоровительная работа
Задачи:
• формирование у обучающихся потребности в здоровом образе жизни, рациональной организации учебного процесса, труда и отдыха;
• воспитание устойчивого отрицательного отношения к вредным привычкам;
• овладение участниками образовательного процесса навыками и умениями сохранения и укрепления личного здоровья и здоровья окружающих людей.


	Мероприятия
	Сроки
	Ответст-
венные

	1. Встречи-беседы с медицинскими работниками 
	По отдельному плану
	Зам. директора по ВР, школьный врач

	2. Анкетирование школьников по вопросам ведения здорового образа жизни
	В течение 
года
	Классные руководители

	3. Диспансеризация школьников
	май
	Школьный врач

	4. Дни здоровья «Здоровье должно быть
умным!»
	Октябрь
Май 
	Учитель физкультуры

	5. Пропаганда здорового образа жизни:
• выпуск листовок, газет по теме;
• выставка рисунков
	В течение 
года
	Педагоги-воспитатели

	6. Зимняя и летняя школьные спартакиады по различным видам спорта
	Январь — февраль, апрель — май
	Учитель физкультуры

	7. Участие в акции «Здоровье»
	Апрель 
	Зам. директора по ВР

	8. « Юные олимпийцы» - театрализованный зимний  праздник.
	  Февраль 
	Педагог-организатор, учитель физкультуры

	9. Внеклассная работа по физкультуре
	В течение года
(по расписанию) 
	Учитель физкультуры

	10. Школьные соревнования по лыжным  гонкам «Лыжня  России».
	Февраль 
	Учитель физкультуры

	11. Школьные  соревнования 
· по шашкам «Чудо-шашки»;
· пионерболу;
· футболу
· лыжным гонкам
· теннису
	
В течение года 
	Педагог-организатор

	12. Профилактическая работа по предупреждению детского травматизма
	В течение года
	Зам. директора по у\в работе, воспитатели

	13. Проведение спортивных игр, катание на роликах, лыжах, санках.
	В течение года
По плану воспитателей
	Воспитатели
Учитель физкультуры



Воспитанники должны знать и уметь: 
-  Владеть элементарными навыками самообслуживания.
-  Сознательно выполнять процедуры закаливания.
-  Содержать в чистоте классы, спальни, рабочие места и т. д.
-  Принимать участие в спортивных и оздоровительных мероприятиях, подвижных играх.
-  Владеть основами знаний о здоровом образе жизни.
-  Заботится о своем здоровье.
-  Ежедневно выполнять утреннюю гимнастику и оздоровительные процедуры.
-  Оказать первую медицинскую помощь.
-  Знать возрастные особенности организма и влияние на него алкоголя, никотина, наркотических и психотропных веществ.
-  Ежедневно выполнять утреннюю гимнастику.
-  Принимать активное участие в спортивных и оздоровительных мероприятиях.



Трудовое воспитание, профориентация

Задачи:
• содействие актуализации процессов и механизмов профессионального самоопределения учащихся, обогащение их знаний, умений и навыков в выборе жизненного и профессионального пути;
• формирование у школьников потребности в самосовершенствовании применительно к реализации себя в будущей профессии;
• расширение знаний учащихся о профессиях;
• ознакомление учащихся со спецификой профессиональной деятельности и новыми формами организации труда.

	Мероприятия
	Сроки
	Ответст-
венные

	1. Расширение знаний учащихся о профессиях
	В течение года
	 Зам.дир. по у\в работе,учителя-предметники, воспитатели

	2. Организация экскурсий учащихся на предприятия посёлка
	Январь — март
	Соц. педагог,воспитатели

	3. Индивидуальные консультации психолога
	В течение года
	Психолог школы

	4. Встречи с выпускниками школы-интерната – молодыми рабочими и специалистами предприятий 
	В течение года
	Социальный педагог

	5. Проведение субботников по уборке школьного двора, школы и прилегающих территорий.
	В течение года
	Воспитатели

	6. Проведение библиотечного часа « Все работы хороши, выбирай на вкус»
	В течение года
	Педагоги,
библиотекарь

	7. Общественно полезная деятельность:
• летняя трудовая практика;
• самообслуживание в классе и школе;
• уход за закрепленным участком школьной территории;
• выращивание овощей на пришкольном участке
	июнь
	Классные руководители, воспитатели, учителя с\х труда

	
	В течение года
	

	
	Май — сентябрь
	

	8. Работа кружков:
· «Юные умельцы»;
· «Рукодельники»;
· «Веселый карандаш»;
· «Вдохновение».

	В течение года
	 Руководители кружков





Воспитанники должны знать и уметь: 
-Ориентироваться в мире профессий.
-Знать о профессиях, которые они получат в школе-интернате.
-Ориентироваться в мире профессий.
-Анализировать и оценивать свои профессиональные склонности, профпригодность.
-Строить профессиональные и жизненные планы (обладать навыками планирования и целеполагания).
-Овладеть элементарными навыками самообслуживания.
-Знать и выполнять правила поведения в столовой, душевой, гигиенической комнате и т. п. 
 -Правильно ухаживать за одеждой и обувью.
-Выполнять мелкий ремонт одежды, обуви.
-Уметь пользоваться бытовыми приборами.
-Уметь ухаживать за комнатными растениями и растениями в школьном саду.






















Эстетическое воспитание, досуг
Задачи:
• выявление и развитие у обучающихся творческих способностей;
• приобщение школьников к духовным ценностям;
• развитие у обучающихся коммуникативных умений;
• формирование у школьников норм культурной жизни.

	Мероприятия
	Сроки
	Ответст-
венные

	1.Участие в мероприятиях, посвященных Дню защиты детей.
	июнь
	Педагог-организатор.

	2. Массовые праздники (КТД):
· школьная линейка «Здравствуй, школа!»;
· Концерт-поздравление ко Дню Учителя « Нет профессии важней»;.
· Праздник «День урожая»;
· школьный вечер «Осенний бал»;
· новогодние праздники;
· Рождество Христово;
· Праздник «День птиц»;
· Шуточный конкурс для мальчиков к 23 февраля « Богатыри не мы?!».
· Праздник «День 8 Марта»
· Книжкина неделя;
· Праздник «День Мойдодыра»;
· «Поклонимся великим тем годам» к 9 мая
· Праздник вежливых ребят;
· «Праздник детства»;
· последний звонок;
· выпускной вечер
	В течение 
года
	Зам. директора по ВР, педагог-организатор

	3.Участие в танцевальном  конкурсе « Шире круг». 

	            февраль
	    Педагог-организатор.

	4. Выставки детского творчества
	Декабрь, март, май
	Педагоги 

	5. Проведение конкурсов рисунков по тематическим праздникам и для оформления общешкольного стенда
	В течение года
	Воспитатели, кл. руководители, руководитель кружка

	6. Проведение дней рождения воспитанников
	В течение года 
	воспитатели

	7. Смотр художественной самодеятельности «Фестиваль талантов»
	Март 
	Зам.дир. по у\в работе,воспитатели,педагог организатор, муз. работник.

	8. Проведение игр:
· «Поле чудес»;
· «Заморочки из бочки»;
· «Веселый КВН»;
	В течение года 
	Педагог – организатор, воспитатели

	9. Конкурс «Алло, мы ищем таланты»
	Август 
Декабрь
Март 
	Педагог-организатор

	10.Посещение мероприятий поселка
	В течение года 
	Зам.дир. по у\в работе

	11. Работа с волонтерами:
· Студентами медуниверситета;
· Студентами ВШЭ г.Москва:
· БФ «Точка Опоры» г.Рязань;
· «Детский звездный»
	В течение года

февраль
	Зам.дир.по у\в работе

	12.  «День рождения Чебурашки»
	сентябрь
	Зам.дир.по у\в работе

	13.Поездка в г. Москва по приглашению БФ «Северная корона»
	Декабрь
Май 
	Зам.дир.по у\в работе

	14. Экскурсии по поселку, в г.Рязань, в г. Москва.
	В течение года
	Зам.дир.по у\в работе

	15. Посещение мероприятий организованных краеведческим музеем поселка
	В течение года 
	Зам.дир. по у\в работе
Воспитатели 

	16. «Клуб выходного дня»
	В течение года
	Педагог-организатор



Воспитанники должны знать и уметь: 
-  Переносить свои впечатления и представления в разные виды художественной деятельности: рисование, аппликацию, конструирование, моделирование, лепку, вышивку и т. д.
-  Знать различные инструменты, их возможности, уметь владеть ими.
-  Уметь планировать свою работу.
-  Основы культуры поведения человека.
- Знать природу родного края, уважать историю Родины, ее традиции , нравы, обычаи.
- Правильно вести себя в общественных местах.
- Употреблять речевые этикетные стереотипы в различных ситуациях.
-Соблюдать правила мужского и женского этикета; добиваться непринужденности  в соблюдении правил поведения.
- Владеть своим эмоциональным настроением.




КРИТЕРИИ ЭФФЕКТИВНОСТИ
 ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Для оценки результативности реализации программы разработаны критерии, соответствующие её целям и задачам:
	[bookmark: 060fded283e06023261d0a57a6100652041cc43c][bookmark: 14]Критерии
	Показатели
	Диагностические средства

	Сформированность физического и психического потенциала
личности воспитанников
	Состояние физического
и психического
здоровья обучающихся.
Развитость
физических качеств.
Выбор здорового
образа жизни.
	Статистический медицинский анализ состояния здоровья учащихся.
Методики экспертной оценки психолога
для определения уровня психофизического развития ребенка:
- определение уровня общей умственной
работоспособности, корректурная проба;
- определение объема кратковременной
зрительной памяти (В. Н.Кондрашенко);
- монометрический тест «Определения готовности мелкой моторики кисти ведущей руки ребенка»( Озерецккий);
-диагностика школьной дезадаптации
(Н. Г.Лусканов);
-«Комплексная экспресс оценка физического здоровья школьников» (С. В.Хрущев, С. Д. Поляков, И. Л. Иванов);
-«Физическое здоровье» (С. Степанов);
-проективные методики.
-мониторинг «Организация оздоровительной деятельности школы и работы по формированию установок на ЗОЖ» (С. Улановой);
Педагогическое наблюдение.

	Сформированность трудовых умений и навыков, навыков самообслуживания
	Овладение
обслуживающим
трудом. Состояние профессионально-трудовой подготовки
	Выполнение образовательных стандартов по трудовому обучению.
Методики экспертной оценки психолога и педагогов:
- изучение профессиональных идеалов обучающихся (Л. П.Крившенко);
- изучение интересов и склонностей учащихся (С. И.Вершинин)
-мониторинг трудовых умений и навыков, навыков самообслуживания.
Педагогическое наблюдение.

	Сформированность духовно-
нравственного, интеллектуального
и творческого потенциала
личности
воспитанника
	Сформирован-ность адекватного
отношения к Родине,
семье, школе,
классному коллективу,
себе, природе, учебе
и труду. Развитость
чувства прекрасного
и других эстетических
чувств
	Методики изучения уровня развития личности обучающегося:
-ценностные ориентации и направленности личности выпускников (Л. Н.Силантьев);
- изучение уровня развития личности воспитанника с ОВЗ (О. Э.Бутениной);
-тестовая диагностика личностного роста воспитанников( П. В. Степанов, Д. В. Григорьев, И. В. Кулешова);-изучение уровня сформированности нравственных качеств воспитанников с ОВЗ( диагностическая карта);
-методика определения темперамента личности (Ю. Г.Айзенк );
-методика диагностики типа акцентуации характера «Чертова дюжина» (А. С.Брутченков, А. А. Сиялов);
Методики изучения развития познавательных процессов личности ребенка:
-диагностический комплект «Исследование особенностей развития познавательной сферы детей младшего школьного возраста» (Н. Я.Снемаго, М. М.Семаго);
-исследование интеллекта у детей(WISC) (Д. Векслер);
-методика «Незаконченные предложения» (Сакс, Леви);
-методика оценки умственного развития (Замбацавичене);
Педагогическое наблюдение.

	Сформированность коммуникативного потенциала личности воспитанника
	Коммуника-бельность. Сформирован-ность коммуникатив-ной культуры. Социальная адаптация.
	Методики выявления коммуникативных склонностей обучающегося:
- методика оценки коммуникативных и организаторских способностей (Е. И.Рогов);
-исследование сформированности классного коллектива. Социометрия и наблюдения во внеурочной деятельности ( Д. Ж. Морено);
-диагностика групповой мотивации (И. Д. Ладанов);
- модифицированный вариант методики изучения межличностных отношений учащихся начальной школы Р. Желя,;
- изучение классного коллектива «Методика оценки привлекательности классного коллектива»;
- диагностическая проективная методика «Моё отношение к одноклассникам»
-Педагогическое наблюдение.

	Сформированность духовно-
нравственного, интеллектуального
и творческого потенциала
личности
воспитанника





















	Сформирован-
ность адекватного
отношения к Родине,
семье, школе,
классному коллективу,
себе, природе, учебе
и труду. Развитость
чувства прекрасного
и других эстетических
чувств
	Методики изучения уровня развития личности обучающегося:
-ценностные ориентации и направленности личности выпускников (Л. Н.Силантьев);
- изучение уровня развития личности воспитанника с ОВЗ (О. Э.Бутениной);
-тестовая диагностика личностного роста воспитанников( П. В. Степанов, Д. В. Григорьев, И. В. Кулешова);-изучение уровня сформированности нравственных качеств воспитанников с ОВЗ( диагностическая карта);
-методика определения темперамента личности (Ю. Г.Айзенк );
-методика диагностики типа акцентуации характера «Чертова дюжина» (А. С.Брутченков, А. А. Сиялов);
Методики изучения развития познавательных процессов личности ребенка:
-диагностический комплект «Исследование особенностей развития познавательной сферы детей младшего школьного возраста» (Н. Я.Снемаго, М. М.Семаго);
-исследование интеллекта у детей(WISC) (Д. Векслер);
-методика «Незаконченные предложения» (Сакс, Леви);
-методика оценки умственного развития (Замбацавичене);
Педагогическое наблюдение.

	Сформированность коммуникативного потенциала личности воспитанника
	Коммуникабельность. Сформирован-ность коммуникативной культуры. Социальная адаптация.
	Методики выявления коммуникативных склонностей обучающегося:
-исследование сформированности классного коллектива. Социометрия и наблюдения во внеурочной деятельности
 ( Д. Ж. Морено);
-диагностика групповой мотивации (И. Д. Ладанов);
- изучение классного коллектива «Методика оценки привлекательности классного коллектива»;
- диагностическая проективная методика «Моё отношение к одноклассникам»
-Педагогическое наблюдение.

	Сформированность духовно-
нравственного, интеллектуального
и творческого потенциала
личности
воспитанника
	Сформирован-ность адекватного
отношения к Родине,
семье, школе,
классному коллективу,
себе, природе, учебе
и труду. Развитость
чувства прекрасного
и других эстетических
чувств
	Методики изучения уровня развития личности обучающегося:
-ценностные ориентации и направленности личности выпускников (Л. Н.Силантьев);
- изучение уровня развития личности воспитанника с ОВЗ (О. Э.Бутениной);
-тестовая диагностика личностного роста воспитанников( П. В. Степанов, Д. В. Григорьев, И. В. Кулешова);-изучение уровня сформированности нравственных качеств воспитанников с ОВЗ( диагностическая карта);
-методика определения темперамента личности (Ю. Г.Айзенк );
-методика диагностики типа акцентуации характера «Чертова дюжина» (А. С.Брутченков, А. А. Сиялов);
Методики изучения развития познавательных процессов личности ребенка:
-диагностический комплект «Исследование особенностей развития познавательной сферы детей младшего школьного возраста» (Н. Я.Снемаго, М. М.Семаго);
-исследование интеллекта у детей(WISC) (Д. Векслер);
-методика «Незаконченные предложения» (Сакс, Леви);
-методика оценки умственного развития (Замбацавичене);
Педагогическое наблюдение.

	Сформированность коммуникативного потенциала личности воспитанника
	Коммуникабель
ность. Сформирован-ность коммуникативной культуры. Социальная адаптация.
	Методики выявления коммуникативных склонностей обучающегося:
- методика оценки коммуникативных и организаторских способностей (Е. И.Рогов);
-исследование сформированности классного коллектива. Социометрия и наблюдения во внеурочной деятельности ( Д. Ж. Морено);
-диагностика групповой мотивации (И. Д. Ладанов);
- модифицированный вариант методики изучения межличностных отношений учащихся начальной школы Р. Желя,;
- изучение классного коллектива «Методика оценки привлекательности классного коллектива»;
- диагностическая проективная методика «Моё отношение к одноклассникам»
-Педагогическое наблюдение.




ОЖИДАЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ

Реализация программы позволит:
-создать в школе-интернате максимально комфортные условия для развития, коррекции и воспитания ребенка с ограниченными возможностями здоровья, способного полноценно жить и трудиться в современном обществе;
- способствовать сохранению и укреплению физического и психического здоровья воспитанников, привитию навыков здорового образа жизни;
-усилить ориентацию воспитанников на общечеловеческие ценности, гражданскую ответственность, ценностное отношение к семье, своему городу, стране;
- удовлетворить интересы и потребности обучающихся в дополнительном образовании.
-укрепить связи семьи и школы в интересах развития ребенка, коррекции процессов его воспитания и обучения, создать систему педагогической подготовки родителей;
-создать единое воспитательное пространство всеми заинтересованными государственными и общественными учреждениями и организациями города;
-создать систему повышения профессионального мастерства организаторов воспитания; внедрению в практическую деятельность современных достижений коррекционной педагогики, инновационной и экспериментальной работы в области коррекционного воспитания.

Образ выпускника школы-интерната:
1.  Выпускник школы-интерната ориентирован на социальную адаптацию к современным условиям жизни, готов к профессиональному самоопределению, самоутверждению в обществе, адекватно оценивает свои возможности.
2.  Он коммуникабелен, владеет навыками культуры общения, соблюдает нормы общественного поведения.
3.  Выпускник школы законопослушен, обладает основами правового образования.
4.  Он - сторонник здорового образа жизни, осознающий ценность окружающего мира и собственного здоровья.
5.  Выпускник школы – гражданин России, которому свойственно чувство гордости за свою Родину и её культуру.
6.  Выпускник школы умеет проектировать и строить свою жизнь на основе духовно-нравственных ценностей.








Приложение №1
Требования к воспитателю в коррекционной школе
       «Если педагогика хочет воспитывать человека во всех отношениях, то она должна прежде узнать его тоже во всех отношениях». Это высказывание К. Д. Ушинского является правилом для каждого воспитателя.  
        Большую часть времени дети в специальных (коррекционных) учреждениях проводят, взаимодействуя с педагогом-воспитателем (от 8 до 10 часов в сутки). Отношение педагога-воспитателя специальных образовательных учреждений, умение его взаимодействовать с особым ребенком полностью отражаются на состоянии, поведении, личностных проявлениях детей не только в период пребывания их в интернате, но и в последующие годы.
Педагог-воспитатель, в этой ситуации, находится в процессе непрерывного поиска индивидуальных методов, форм и средств взаимодействия для эффективной помощи ребёнку с ограниченными возможностями. Понимая целостность процесса развития ребёнка, значимость разумного сотрудничества (взаимодействия) с ним, воспитатель должен уметь создавать условия «семейных» доверительных отношений. 
Воспитатель в коррекционной школе:
- прививает обучающимся любовь к труду, высокие моральные качества, навыки культурного поведения, необходимость соблюдения ими правил личной гигиены;
- контролирует выполнение режима дня обучающимися, своевременное выполнение домашнего задания, оказывает помощь в учении и в разумной организации досуга;
- осуществляет совместно со школьным врачом мероприятия, содействующие укреплению здоровья и физическому развитию обучающихся;
- поддерживает постоянную связь с учителями, медицинским персоналом, привлекает детей к самообслуживанию и другим видам общественно - полезного труда с учётом возраста, пола, физических и психических возможностей детей, норм и требований гигиены охраны их здоровья; не должен оставлять детей одних.
    Воспитателю необходимо чётко и целенаправленно планировать свою работу с учётом ежедневной индивидуальной работы с детьми.  Воспитатель должен проводить работу, направленную на максимальную коррекцию недостатков психофизического развития обучающихся, их социальную адаптацию;
- изучать личность ребёнка, его интересы и использовать полученные материалы для осуществления индивидуального и дифференцированного подхода в процессе обучения и воспитания, учитывать в работе рекомендации и назначения врачей — психиатра и педиатра.
   В своё рабочее время несёт большую ответственность (по закону) за жизнь и здоровье детей.
Приложение № 2
Содержание плана воспитательной работы.
Содержание  плана:
- Анализ работы за прошедший учебный год.
- Цели, задачи школы-интерната на новый учебный год.
- Характеристика группы и задачи воспитательной работы на год.
- Социальный паспорт группы.
- Список воспитанников. Сведения об обучающихся.
- Циклограмма работы воспитателя.
- Регламент недели. 
- Режим воскресного дня
- Сведения занятости детей у логопеда, мед.работника, занятий в кружках и спортивных секций.
- Разделы: (Каждый раздел содержит цели, задачи, коррекционную работу).
1.Физическое воспитание. Охрана здоровья. Беседы медика. Инструктажи по ТБ и ПДД. Пожарная безопасность.
2. Трудовое. Профориентация. Экономическое воспитание.
3. Гражданско-патриотическое воспитание. 
4.Духовно-нравствеое воспитание.
5.Экологическое воспитание.
6.Эстетическое воспитание. Досуг.
Тематику бесед определяет сам воспитатель в зависимости от возраста, уровня знаний и интересов обучающихся. В основном, темы бесед: 
· о событиях, происходящих в настоящее время; по датам календаря;
· о нашей Родине, о Рязанской области;
· о нашем селе и его достопримечательностях;
· о знаменитых соотечественниках;
· о природе и богатстве родного края, страны;
· о профессиях и людях труда;
· о правилах дорожного движения;
· о профилактике правонарушений;
· о профилактике табакокурения, токсикомании, наркомании и алкоголизма.
- Индивидуальная работа с учащимися.
- План сетка



Приложение № 3 

Требования к оформлению рабочего плана воспитателя.
Рабочие планы оформляются на листах формата А4  в печатном виде и хранятся в файлах в течение всего учебного года.
1. На титульном листе пишется следующее: полное название школы, указывается Ф.И.О. воспитателя, его квалификационная категория, группа с которой работает воспитатель, учебный год.
2. Список учащихся. Расписание учебных занятий, кружков.
3. Режимные моменты.
4. Указывается смена работы (1 или 2).
5. Далее таблица

	Время
	Содержание работы
	Цели, задачи, коррекционная работа
	Индивидуальная работа

	
	
	
	

	
	
	
	



Технология составления плана   воспитательной 
 работы  с группой. 

        Содержание воспитания – это система знаний убеждений и навыков качеств и черт личности, устойчивых привычек поведения, которыми должны овладеть учащиеся в соответствии с поставленными целями и задачами.

В основе содержания процесса воспитания лежат следующие идеи:
·         Реализм цели воспитания  - это разностороннее развитие человека, которое опирается на его способности и дарования. Средство достижения этой цели – это освоение человеком базовых основ культуры (виды воспитания). Это культура жизненного самоопределения.
·         Совместная деятельность педагогов и учащихся - поиск совместно с детьми нравственных образцов духовной культуры, культурной деятельности и выработка собственных ценностей, норм и законов жизни составляющие содержание работы педагога, обеспечивающую активную личностную позицию школьника в воспитательном процессе.

·         Самоопределение -  способствует формированию целостности личности, т. е человека с твёрдыми убеждениями, демократическими взглядами и жизненной позицией. В гармонии человека с самим собой должны идти не только профессиональное самоопределение, но и гражданские и нравственные, личные характеристики, как субъектов собственной жизни и собственного счастья.
·         Личностная направленность воспитания – в центре воспитательной работы находится сам ребёнок. Надо развивать его индивидуальные склонности и интересы своеобразие характера и чувства собственного достоинства.
·         Добровольность – детей нельзя обязать «воспитываться». Свободная воля воспитанника проявляется, если педагог, опирается на интерес ребёнка, чувства товарищеского и гражданского дола, стремление к самодеятельности и творчеству.
·         Коллективистская направленность – воспитание должно подготавливать личность к 3 главным ролям в жизни: 
- гражданина, 
- работника, 
- семьянина.
Приложение № 4
Организация  режимных моментов воспитателями
  в коррекционной школе
         Режим - дидактически   и педагогически обоснованная система деятельности воспитанника во времени, в образовательном пространстве, условие и средство учебной и воспитательной деятельности, включает:
- распорядок дня и полноценное питание,
- правильное чередование труда и отдыха учащихся, умственного и физического труда,
- создание благоприятного психологического климата,
- лечебную физкультуру и систематический режим двигательной активности,
- культурный отдых воспитанника ( перемена, прогулка, дневной и ночной сон, лечебно-оздоровительные процедуры),
- коррекционно-развивающую направленность урока и воспитательного мероприятия,
- ориентацию ученика на здоровый образ жизни, профилактику опасного поведения,
- оздоровление среды воспитания и обучения трудного ученика.
      Ответственность за выполнение режима лежит на педагогах и всех сотрудниках школы-интерната.                       

РЕЖИМ ДНЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ
1 СМЕНА
7.00. Воспитатель будит детей и проводит утреннюю гимнастику, зарядку. Ведет беседы с обучающимися об их  здоровье.     
7.15.Утренний туалет.  Ведёт детей умываться. Развивает и закрепляет навыки личной  гигиены. Следит за сохранностью школьного имущества (полотенце, мыло, расчёска.)
7.30. Переход со спального корпуса в учебный.
 7.45. Ведёт ребят на завтрак. Контролирует поведение детей, воспитывает
и прививает  навыки культурного приёма пищи.
8.30,13.00.   Передаёт детей учителю, затем отмечает в журнале посещаемости отсутствующих детей.  
8.30-13.00 Учебные занятия.

2 СМЕНА

13.00,14.00 Приём детей от педагогов. Необходимо выяснить в беседе с педагогом, классным руководителем, какие проблемы были у детей на уроках, узнать, что задано на дом, и здесь же зафиксировать себе в план.
13.30. Следит, чтобы дети правильно и чисто вымыли руки и обязательно пользовались индивидуальным полотенцем для рук, которое по мере загрязненности  необходимо менять у прачки. Ведёт  группу в столовую, в которой учит детей правильно сервировать стол, называет те блюда, которые приготовлены на обед.
14.00-16.00. у учащихся 1-4 классов сончас, воспитатель следит, чтобы ребята получили полноценный отдых.  С учащимися 5-9 классов воспитатель работает по плану. Проводит  игры, спортивный час, прогулку и т.д.. На все эти моменты в рабочем плане указывает формы, методы и цели проводимых мероприятий. Обязательно должна присутствовать и проводиться индивидуальная и коррекционная работа с детьми. 
16.00. Ведет ребят в столовую па полдник.
16.20-17.00 Прогулка на свежем воздухе.
17.00- 18.30. Самоподготовка.
18.30. Воспитательский час. (По плану работы воспитателя)
19.00.  Ужин.  Воспитатель контролирует выполнением санитарно - гигиенических правил, правил приёма пищи.
19.30-20.00. Вечерняя прогулка.
20.00 – 20.30 – Свободное время
20.30-21.00 -  Подготовка ко сну. Передача детей по смене ночным воспитателям.
20.00,21.00 -  Сон. 


Приложение № 5

Режим дня обучающихся в выходные и каникулярные дни.

8.00-8.40 – Подъем, заправка кроватей, утренний туалет.
8.40-9.15- завтрак.
9.25 – линейка 
9.25-11.00. –игры на свежем воздухе.
11.00 -11.15. – второй завтрак
11.15-12.45 – по плану воспитателя и плану школы (просмотр телепередач, чтение художественной литературы, настольные игры, рисование, лепка, вышивка и т.д.).
12.45-13.00 – подготовка к обеду.
13.00-13.40 – обед.
14.00-16.00. – тихий час 
16.00-16.15. – полдник.
16.25. – 17.00 – игры на свежем воздухе.
17.15. – 18.30. – свободное время (занятия по интересам),прогулки, экскурсии.
18.30-19.00. – ужин.
19.00-19.30. – просмотр телепередач.
20.00. – 21.00 – вечерний туалет, подготовка ко сну.
20.00, 21.00 – отбой.






Приложение № 6
Обязанности воспитателя по организации режимных моментов
1.	Воспитатель работает по графику смен, утвержденному администрацией. Запрещается переходить в другую смену без согласия с администрацией. Нагрузка воспитателю определяется в часах при тарификации на учебный год.
2.	Воспитателю запрещается отлучаться из школы-интерната по личным делам, не поставив в известность администрацию.
3.	При выходе на больничный лист воспитатель должен в тот же день поставить в известность администрацию для решения вопроса о его замещении.
4.	Воспитатель планирует свою работу и сдает план на проверку заместителю директора по учебно-воспитательной работе по первому требованию.
5.	Воспитатель обязан повышать свою квалификацию, участвовать в работе методического объединения, соблюдать график методической учебы.
6.	Воспитатель должен регулярно встречаться с классным руководителем, а также учителями своих воспитанников, контролировать посещение воспитанниками школы, поведение в ней и успеваемость, своевременно принимать меры по предупреждению неуспеваемости; проводить профориентационную работу.
7.	Одним из приоритетов направлений воспитательной работы является работа по охране груда, жизни и здоровья воспитанников. С этой целью воспитатель проводит инструктаж воспитанников, разъясняет и контролирует выполнение гигиенических норм охраны труда, выполнение инструкций по охране жизни и здоровья, совместно с медперсоналом проводит, оздорови-тельные мероприятия, ведет профилактику вредных привычек; обо всех выявленных нарушениях незамедлительно докладывает администрации.

Приложение №7
САМОПОДГОТОВКА                            
    Подготовка домашних заданий – один из наиболее режимных моментов, как для детей, так и для воспитателя. Самоподготовка – организационная форма учебной деятельности в условиях круглосуточного пребывания детей по выполнению домашних заданий под руководством воспитателя, в ходе которой целенаправленно формируется навык самостоятельной учебной работы. Перед самоподготовкой  воспитатель напоминает дежурным о том, чтобы в классе была сделана влажная уборка, на столах и в них должен быть порядок. Все учебники, необходимые для выполнения домашнего задания и дневник ученика находятся на столе.
   Воспитатель настраивает ребят на самостоятельное выполнение домашней работы с помощью коррекционной минуты (во время которой проводит фронтальную и индивидуальную работу). Коррекционная минутка должна соответствовать тому предмету, домашнее задание по которому будут выполнять ребята следом за ней, так как необходим плавный переход от одного вида деятельности к другому.
          В коррекционной школе самоподготовка – одна их форм организации учебного процесса. Это обязательные ежедневные занятия, на которых  школьники самостоятельно выполняют  учебные задания в строго отведенное время под руководством воспитателя.  
       Как учебное занятие самоподготовка выполняет образовательные и воспитательные функции.
Образовательные функции:  
1. Информационная функция заключается в организации качественного  закрепления и повторения системы знаний, полученных на уроках.  Она  осуществляется через различные упражнения, требующие от  школьников самостоятельной индивидуальной работы.
2. Развивающая функция служит задачам развития познавательных интересов  учащихся, их потенциальных возможностей и познавательной деятельности. В процессе самоподготовки развиваются внимание, память, мышление, речь детей, совершенствуются в целом все психические  процессы.
3. Конструктивная функция - самоподготовка способствует появлению у обучающихся навыков  планирования своей учебной работы, распределения сил и соразмерения     возможностей. 
4. Коммуникативная функция заключается в формировании  у обучающихся правильного отношения к знаниям , как опыту предыдущих поколений.
5. Творческая функция раскрывается в таком подходе к переработке  полученных знаний, когда с их помощью у учащихся пробуждается   потребность в творческом самовыражении.
Воспитательные функции:
1.  Гигиеническая функция способствует прочному усвоению навыков    гигиены умственного труда. Благодаря этой функции у обучающихся      вырабатывается устойчивая привычка трудиться в соответствии с гигиеническими требованиями.
2. Мотивационная функция формирует у обучающихся в процессе     систематической самоподготовки потребность в учебной деятельности,   стремление применять полученные знания на практике. В результате  появляется интерес к самообразованию, положительное отношение к учению.
3. Формирующая функция способствует настойчивому и последовательному  
    формированию положительных черт характера, жизненно важных качеств
    личности. Трудолюбие, волевые проявления в достижении цели,  
    активность и многие другие качества формируются в процессе
     самоподготовки и становятся достоянием ученика.
4. Организационная функция проявляется наиболее ярко в создании  обстановки, необходимой для возникновения рабочей атмосферы,  побуждающей к выполнению домашних  заданий.
      По характеру приготовления домашних заданий самоподготовка может протекать для разных категорий обучающихся в разных видовых состояниях, которые определяются степенью самостоятельной активности обучающихся в выполнении домашних заданий. Каждое состояние может быть охарактеризовано следующим образом.
       К основным гигиеническим требованиям относятся:
· Равномерная и достаточная освещенность всего помещения.
· Регулярное перемещение учащихся из менее освещенной части класса в более освещенную в течение недели, месяца.
· Чистота оконных стекол.
· Недопустимость затемнения окон шторами, цветами и близко
растущими деревьями.
Поддержание нормального температурного режима.
· Регулярное проветривание классных комнат.
· Использование школьной мебели в соответствии с возрастными данными школьников.
· Недопустимость эксплуатации вышедшей из строя мебели.
· Влажная уборка помещения перед самоподготовкой.
· Поддержание чистоты и порядка в классе.
· Соблюдение обучающимися личной гигиены.
· Сохранение у детей правильной позы во время работы.
· Проведение «физкультминуток».
· Особое отношение к ослабленным болезнью детям.
· Устранение шумовых раздражителей.
· Предоставление обучающимися при длительной самоподготовке перерывов на неорганизованный отдых


Дидактические требования к самоподготовке:
· Занятия по самоподготовке проводятся регулярно, в одно и то же время, имеют определенную продолжительность.
· Задания  обучающие выполняют самостоятельно.
· Проверка проводится поэтапно (самопроверка, взаимопроверка, проверка воспитателем).
· Производится первичная поэтапная оценка выполненной работы (самооценка, взаимооценка, оценка воспитателем).
· Планируется индивидуальная работа со слабоуспевающими  обучающимися.
· Объем и характер заданий регулируются с помощью обоюдных контактов учителей и воспитателей.
К воспитательным требованиям относятся:
· Отказ от применения каких-либо мер наказания.
· Использование разнообразных форм одобрения, стимулирующих любые проявления самостоятельности при выполнении домашнего задания.
· Содействие прилежному отношению обучающихся к самостоятельной работе.
· Недопустимость во время самоподготовки назидательных бесед с обучающимися, замечаний, отвлекающих их от работы, выражение принуждения в скрытой форме.
· Разъяснение ведется в крайних случаях и в ограниченном объеме.
· Терпимое отношение к промахам обучающихся во время работы.
· Привлечение обучающихся к посильной помощи товарищам при условии выполнения ими своих уроков.
     Выполнение требований поможет сделать самоподготовку эффективным средством повышения успеваемости обучающихся.
     Воспитатель класса, руководствуясь указанными требованиями во время самоподготовки, сможет поддерживать нужный для самостоятельной работы порядок.
     Введение в структуру самоподготовки физкультминуток сочетающих различные упражнения, является необходимым условием для поддержания высокой работоспособности и сохранения здоровья детей.












Приложение №8
Рекомендация
по проведению самоподготовки в коррекционной школе
      Самоподготовка планируется по тетради взаимосвязи, которая ведется
учителем и воспитателем.
I.	Предварительная работа воспитателя перед самоподготовкой.
1. Беседа  воспитателя  с  учителем  начальных  классов  или учителями
предметниками по итогам дня, просмотр оценок по журналу (рапорту).
2. Консультация   воспитателя  с  учителями   по   подготовке  домашнего
задания на следующий день.
3.   Беседа воспитателя с обучающимися класса по итогам дня.
а)	поощрения обучающихся, получивших «4» и «5»;
б) выяснение   причин   получения   отрицательных   оценок   (если это требуется);
              в) приготовить   все   необходимое   для   проведения   самоподготовки  (технические средства,  раздаточный и демонстративный материал).
4. Приготовить класс к работе (проветрить класс,
   приготовить мел, тряпку).
II.	Требования к воспитателю при подготовке домашнего задания.
· 	Подготовка домашнего задания в школе проходит под руководством воспитателя.
· 	Воспитатель  не  подменяет  самостоятельную  работу уроками,он выполняет роль организатора, создает доброжелательную рабочую обстановку.
· Дифференцированный подход к обучющимся.
·  Воспитатель должен знать формы и методы работы учителя на уроках (взаимопосещение)
III.	 Организационная часть.
· Приготовление рабочего места.
· выполнение домашнего задания по каждому предмету.
· Рассказать о рациональном использовании рабочего времени, установить регламент по предметам.
IV.	Выполнение домашнего задания по старшим классам.
	Русский язык:
а)	предлагается выучить и повторить правило;
б)	опрос правил с приведением примеров;
в)	воспитатель предлагает прочитать про себя письменное задание от
             начала до конца;
г)	вопрос воспитателя «Кому не ясна цель упражнения?». Объяснить
              индивидуально.
В процессе самостоятельной работы воспитатель контролирует работу
обучающихся, следит за рациональным использованием времени, за аккуратностью выполнения, посадкой и отмечает лучшие работы.
 Математика: предлагается выучить и повторить правило.	Опрос правил. Самостоятельное выполнение письменного домашнего задания.
Воспитатель контролирует работу обучающихся и проводит индивидуальную работу со слабыми обучающимися (дает возможность подумать, осторожно наводит на мысль).
        По чтению, истории, географии, естествознанию предлагается учить
самостоятельно, а затем сильные проверяют средних обучающихся. Слабых
обучающихся воспитатель проверяет сам. Пересказ ведется вполголоса, чтобы не мешать другим.
V.	По начальным классам.
Русский язык: повторение правил; выяснение цели упражнения и разбор (2 примера); остальное выполняют самостоятельно.
Математика: устный счет задачи или  примеров; самостоятельная работа по выполнению примеров и задач.
Чтение: читать вслух обязательно на каждом занятии самоподготовки; отрабатывать технику чтения.
Воспитатель на самоподготовке:
1.	Учит детей правильному процессу запоминания.
а)	запомнить главное;
б)	запомнить не слова, а предложения и цепочку мыслей;
в)	правильно формулировать свои мысли.
2. На самоподготовке  воспитатель  использует  наглядность,
            рекомендуемую учителем, произведения изобразительного искусства;                    дидактический материал; исторические и географические карты.
3. Индивидуальная    работа    проводится    через    дифференцированные задания, составленные учителем.
4. Воспитатель   чутко,   внимательно следит за обучающимися, проводит   физкультминутку.
5.	Методы проверки выполнения домашнего задания.
· просмотр письменного задания;
·  устный опрос по вопросам учебника или по вопросам,         рекомендованным учителем;
· опрос парно коллективным методом;
· игровая форма (конкурсы, соревнования, викторина).
6.	Подведение итогов самоподготовки.
· анализ самоподготовки детей (поощрение обучающихся за аккуратно  правильно выполненные задания и хорошие устные ответы).  
· запись в тетрадь взаимосвязи о степени усвоения домашнего задания.
Требования
1. Помещение - чистое, проветренное.
2. Рассаживать обучающихся: слабоуспевающих, неусидчивых - ближе  к себе, имеющих слабое зрение - ближе к свету.
3.	Координировать поведение детей, возбудимых - сдерживать от поспешности; медлительных - побуждать к деятельности;
неуверенных - подбадривать.

Выполнение домашних заданий является одной из основных форм самостоятельной учебной работы обучающихся.
В условиях школы — интерната домашние задания выполняются  обучающимися самостоятельно под контролем педагога. По своей значимости самоподготовка является вторым режимным моментом после учебной работы на уроке. Успешное проведение самоподготовки способствует решению одной из главных задач  коррекционной школы-интерната формированию у обучающихся умения трудиться. С решением этой задачи связаны коррекционно-воспитательные цели и задачи самоподготовки.
· Воспитание у детей добросовестного отношения к выполнению задания.
· Формирование у обучающихся устойчивого желания самостоятельно
трудиться, побуждение у них чувства долга по отношению друг к другу, к
коллективу группы, к учителю и воспитателю.
· Воспитание у детей упорства, усердия, целеустремлённости, воли и любви к учению.
· Развитие у обучающихся  активности и интереса к выполненной работе.
· Воспитание чувства ответственности, формирование умения работать в коллективе.

ЭТАПЫ САМОПОДГОТОВКИ
1. Подготовительный:
(Влажная уборка класса, подготовка доски и рабочего места).
2. Организационный:
(Настроить детей на самостоятельное выполнение домашнего задания, работать аккуратно).
3. Дидактические игры и упражнения, логопедическая минутка:
(Предшествует соответствующему предмету).
4. Самостоятельная работа обучающихся:
(Индивидуальная работа со слабыми обучающимися, работа над выразительным чтением, над развитием  речи. Просмотр работ обучающихся).
5. Выполняется первым тот предмет, который наиболее сложный:
(Чаще с математики, либо с русского языка, либо с чтения, если задано наизусть стихотворение).
6. Физкультминутка.
7. Устные предметы:(Чтение тихим голосом, ответы на вопросы должен дать воспитатель или учитель).
8. Проверка домашнего задания:
(У одной группы обучающихся), для письменных работ можно организовать самопроверку, взаимопроверку. Если большинство детей не поняли материал,  то он не выполняется.
9. Итог самоподготовки. Воспитатель проводит оценку деятельности обучающихся (Элементы соревнования, оценка за прилежание).
   Сложность домашних заданий не должна превышать сложности заданий, выполненных в классе под руководством учителя, а объём задания должен составлять одну треть объёма учебной работы на уроке.
1 класс - домашнее задание не задаётся.
2-3 классы - до получаса
4- класс - до 40 мин.
5-6 классы – до 50 мин.
7-9 классы – 1-1.5 часа.
    Это максимальные сроки. В школе-интернате домашнее задание выполняют в тех же самых классах, где проходят уроки, за своей партой. Класс должен быть чистым, проветренным. Дежурные протирают доску, собирают мусор, развешивают карты, другие наглядные пособия, которые подбирают учитель и воспитатель, На  столе воспитателя раскладывают дидактический материал, книги для дополнительного чтения. Постепенно обучающиеся привыкают ежедневно перед началом самоподготовки просматривать расписание уроков и заранее подготовить всё необходимое для выполнения домашних заданий. Учебники, тетради и пособия раскладывают в нужной последовательности; в соответствии с порядком выполнения задания по учебным предметам.
    Во время самоподготовки основная обязанность воспитателя создать условия для самостоятельной работы детей. Воспитатель не должен проводить фронтальное объяснение, но это не означает что, он только присутствует при самоподготовке. Воспитатель создаёт рабочую обстановку. Закрепляет умение детей работать с учебниками, пособиями, рационально распределять время, планирует работу, учит их работать, не мешая товарищам, аккуратно и добросовестно выполнять домашнее задания, следить за их посадкой, приучать детей организованно садиться на свои места, быстро включаться в работу. Если многие не справились с домашним заданием, то выполнение этого задания надо приостановить и сообщить об этом учителю.
Приложение №10
Организация и проведение физкульминуток
     Первые признаки утомления во время самоподготовки в группе продленного дня служат сигналом к выполнению физкультминуток. Внешними проявлениями утомления является то, что дети начинают чаще отвлекаться, теряют интерес и внимание, ослабевает память, нарушается почерк, снижается работоспособность. Физкультминутки могут быть использованы всеми воспитателями, особенно в младших классах. Они положительно влияют на деятельность мозга, активизируют сердечно-сосудистую и дыхательную системы, улучшают кровообращение внутренних органов, улучшают работоспособность нервной системы. Длительность физкультурных минуток обычно составляет 1-5 минут и включает комплекс из трех-четырех правильно подобранных упражнений, повторяемых 4-6 раз. За такое короткое время удается снять общее или локальное утомление, значительно улучшить самочувствие детей.
Требования к проведению физкультминуток:
· комплексы подбираются в зависимости от вида занятия, его содержания, должны быть разнообразны, так как однообразие снижает интерес детей к ним, а, следовательно, их результативность;
· физкультминутка проводится на начальном этапе утомления, положительном эмоциональном фоне, так как более позднее их проведение не дает желаемого результата;
· предпочтение нужно отдавать упражнениям для утомленных групп мышц;
· для каждого класса необходимо выработать 2-3 условных вербально-поведенческих знака («якоря» в терминологии нейролингвистического программирования), позволяющих быстрее и эффективнее переключать обучающихся в другой режим деятельности.
Виды физкультминуток:
· упражнения для снятия общего или локального утомления;
· упражнения для кистей рук;
· гимнастика для глаз;
· гимнастика для улучшения слуха;
· упражнения для профилактики плоскостопия;
· упражнения, корректирующие осанку;
· дыхательная гимнастика.
При проведении физкультминутки возможны следующие ошибки:
· подбор упражнений без учета вида деятельности на данном уроке;
· увеличение или уменьшение продолжительности упражнений (не учитывается степень утомления детей);
· выполнение движений с недостаточной амплитудой движений.
ЗАДАЧИ ВОСПИТАТЕЛЯ
Формирование у обучающихся умения распределять время, отведенное на самоподготовку; определять порядок выполнения домашних заданий, воспитание чувства взаимопомощи и доброжелательного отношения к товарищам.
      Самоподготовка — продолжение учебного процесса. Однако значительно отличается от урока методикой организации и проведения. Если основное дело учителя дать обучающимся систематические знания, сформировать навыки самостоятельной работы, то главная задача воспитателя -  закрепление знаний, полученных на уроках, научить их работать в коллективе, строго соблюдая режим работы (во время начинать и заканчивать самоподготовку, делать перерывы, воспитывать чувство времени, сознательное отношение к выполнению домашних заданий.
     Успех выполнения домашних заданий зависит от качества его объяснения на уроке. Одним из условий успешной самоподготовки является оптимальная дозировка домашних заданий должна быть для более доступного умственно отсталым детям, рассчитано на самостоятельное выполнение ими и не велико по объёму
   При выполнении непомерно больших заданий дети вынуждены спешить,  при этом нервничают, приучаются к небрежности и безответственности.


Приложение №11
Методика проведения прогулки.

Прогулка одна из форм активного отдыха, служащая для восстановления работоспособности обучающихся. По характеристике двигательных процессов прогулка органически дополняет содержание занятий, связанных с пребыванием детей на воздухе.
Но было бы неверно рассматривать прогулку только с точки зрения физического развития школьников. Воспитательные возможности этой формы активного отдыха многогранны. Прогулка очень близка к экскурсии и включает в себя ряд признаков, свойственной последней, хотя процессы познания осуществляются здесь несколько иначе.
Во время прогулки осуществляется широкое и многообразное общение ребёнка с товарищами по классу и воспитателем, в процессе которого идёт активный обмен разнообразной информацией.
Во время прогулки дети через зрительное восприятие знакомятся с окружающим миром. Зрительная оценка изменений в окружающем мире у детей происходит мгновенно, причём продуктивный процесс обогащения и переработки информации идёт за счёт непосредственных наблюдений.
Велико значение прогулки  в формировании нравственности ученика. Всё многообразие жизни оставляет в сознании ребёнка неизгладимый след, учит его согласовывать своё поведение с общепринятыми нормами. 
При работе в группе можно использовать следующие виды прогулок:
Прогулка ознакомительная.
Прогулка-наблюдение:
Прогулка-задание.
Прогулка-задача направлена на решение какой-нибудь практической задачи.
Прогулка-поиск. Во время этой прогулки учащиеся получают задание отыскать: лекарственные травы; сеянцы; семена деревьев; природный материал для гербария, коллекции и т.д.
Прогулка-поход на внимание.
Прогулка спортивная на выносливость.
Прогулка темповая на скорость.
Прогулка маршевая на дисциплину.
Прогулка туристическая на ориентирование на местности.
Прогулка-фантазия должна предоставить возможность:
· сделать зарисовку,
· изготовить поделку из природного материала,
· сплести венок, корзину,
· составить букет из листьев, цветов, веток,
· придумать сказку, стихотворение, рассказ.
Во время такой прогулки дети могут делать зарисовки, мастерить поделки. По итогам такой прогулки можно организовать выставку работ или праздник творчества.
Прогулка-показ ставит перед воспитанниками самые разнообразные задачи-познакомить и показать: местные достопримечательности, различные предметы и объекты, редкие цветы, деревья, кустарники, разнообразные свойства, признаки предмета.
Прогулка-практикум предусматривает закрепление знаний и умений учащихся: по правилам дорожного движения, технике безопасности, трудовым навыкам, ориентированию, культуре поведения.
Прогулка-развлечение.Цель: организовать массовые подвижные игры, веселые состязания, ритмические музыкальные игры, хороводы, показ фокусов.
Комбинированная прогулка проводится в сочетании: с играми, спортивными занятиями, трудом, экскурсионной работой.
Оздоровительно-воспитательные прогулки подразделяются на спортивные, игровые,  поисковые, вольные, маршрутные.
       Спортивные, как оздоровительные, во время лыжных или велосипедных  прогулок отрабатываются умение пользоваться лыжами или велосипедом.   При этом не допускать перегрузки обучающихся и превращать прогулки в тренировочные или соревновательные занятия.
Игровые прогулки включают в себя элементы поиска, выполнения задания.
Во время поисковой прогулки осуществляют выбор будущих маршрутов, мест, где в будущем можно организовать коллективные игры, а также ведут сбор природных материалов, пригодных для труда, гербариев.
Вольные прогулки проводятся по желанию детей, которые сами выбирают маршрут, цель, темп движения, Частое их применение нежелательно, так как может превратить прогулку в бесцельное времяпрепровождение.
     Маршрутные прогулки основываются на постоянно меняющихся маршрутах движения. Маршруты могут быть укороченными или наоборот, удлинёнными. Со временем обучающиеся будут хорошо знать районы села, прилегающие к школе.
Образовательно-воспитательные прогулки можно подразделять на: ознакомительные, демонстрационные, обзорные, практикуемые.
Ознакомительные прогулки поверхностно знакомят детей с отдельными предметами и явлениями окружающего мира.
Во время демонстрационных прогулок воспитатель обязательно должен комментировать увиденное. Например, отметить своеобразие архитектурных украшений дома, обратить внимание на редкое растение (у нас в парке лиственница), мемориальную доску и т.д. Часто прогулка завершается беседой, во время которой сообщаются какие то дополнительные данные об объекте.
Больше всего для нашей школы подходят практикуемые прогулки (например, правила поведения па улице, переход через дорогу и т.д.)
Каждая прогулка независимо от своего характера должна иметь одну или несколько педагогических целей, которые предусматривают воспитание, образование, развитие личности обучающегося  или коллектива.
Прогулки проводятся ежедневно с максимальной продолжительностью 1.5 часа. Воспитатель определяет три цели прогулки: познавательную, воспитательную, развивающую.

Требования к организации прогулки:
· Предупредить о прогулке заранее, чтобы одежда и обувь соответствовала погоде.
· Сообщить цель прогулки.
· Рассказать о маршруте и заданиях.
· Указать порядок следования по маршруту.
· Назначить ответственных.
· Провести инструктаж по ТБ.

Порядок проведения прогулки.
1. Организационный момент:
–одевание детей (воспитатель должен проследить, чтобы дети одевались по сезону и в соответствии с деятельностью на прогулке),
– инструктаж по ТБ,
– распределение конкретных поручений детям.
2. Движение по намеченному маршруту и выполнение предусмотренных заданий, организованное наблюдение, беседа воспитателя по теме прогулки, самостоятельная деятельность школьников. (Если цель и содержание прогулки требуют организации игр, следует заранее обеспечить площадку и необходимый инвентарь).
     3.Возвращение в интернат. Переодевание детей. Гигиенические процедуры.
     4.Подведение итогов прогулки.


Приложение № 11
Методика проведения экскурсии
       Экскурсия является составной частью системы  занятий  на воздухе.
 Продолжительность  экскурсии для учащихся 1-4 классов не должна превышать 2 часов, для учащихся 5-9 классов – не более 4 часов.
       На экскурсиях преобладает двигательная  и  игровая деятельность обучающихся.
Цель экскурсии: с одной стороны, обеспечить отдых и восстановить умственную работоспособность детей, с другой — ненавязчиво организовать их деятельность. 
Воспитательно-образовательные задачи: 
1.формирование знаний о неживой природе, связях между объектами и явлениями природы. Неотъемлемая часть усвоения знаний - сенсорная культура - совершенствование анализаторов, накопление чувственного опыта, формирование элементарных природоведческих понятий. Усвоение детьми знаний должно быть тесно связано с развитием их познавательных способностей, сенсорного аппарата, логического мышления, внимание, речи, наблюдательности и  любознательности. Интерес к природе тоже необходимо воспитывать. Пребывание в труд детей в природе нужно использовать для их здоровья и физического развития. Красота природы является одним из средств эстетического воспитания. Каждая экскурсия должна отвечать следующим требованиям:
 1) двигательная деятельность детей (т.е. ходьба) должна быть основой.
 2) Экскурсия не должна вызывать переутомления.
 З) Необходимо разнообразить маршрут, объект, содержание, источник информации.
 4) Содержание экскурсии следует обогащать кратковременными беседами на нравственные темы, побуждая детей к высказываниям.
 5) Каждая экскурсия посвящается объяснению одного, двух понятий, вокруг которых группируется сообщаемая информация.

Экскурсия складывается из З -х этапов: подготовка, проведение и 
закрепление полученных знаний.
 Необходимо заранее готовиться к экскурсии:
1. Наметить тему. Нужно, чтобы название звучало эмоционально в проблемно.
2. Определить цель, задачи и составить предварительный план.
З. Выбрав место проведения экскурсии, заранее побывать там,
разработать маршрут, предусмотреть места для подвижных игр, информации, наблюдений, сбора природного материала, общественно полезной деятельности учащихся.
Уточнить содержание воспитательного и познавательного материала, отобрать игровой материал, стихи, загадки, викторины.
5. Продумать методику проведения экскурсионного занятия.
6. Спланировать организационные формы деятельности обучающихся
 (когда и где проводить массовые и групповые наблюдения; сбор природного материала; выполнение общественно - полезных дел; распределить обязанности между подгруппами или отдельными обучающимися.)
7 Продумать,  к каким обобщениям, выводам надо подвести обучающихся, как оценить их воспитанность и дисциплинированность.
Предварительно с детьми проводится беседа, на которой сообщается тема и цель экскурсии. Оговаривается, что надо взять с собой, как одеться, полезно ознакомить обучающихся с памяткой поведения в природе. Отдельные обучающиеся получают задания: выучить загадки, стихи, организовать выставку, провести игру и прочее.
Каждая экскурсия начинается с построения — это хорошо дисциплинирует детей. Проверив по списку общее количество детей, обратить внимание на их одежду и обувь. 
    При проведении  природоведческой экскурсии ведущим методом становится наблюдение объектов, предметов, явлений и руководящее слово воспитателя. 
В ходе экскурсии постоянно обращать  внимание детей на красоту окружающей природы, подчеркивать  необходимость бережного отношения к ней. Все явления природы рассматриваются в тесной взаимосвязи  и  развитии, что помогает заложить у обучающихся ростки экологического воспитания. Более эмоциональному восприятию способствует чтение стихотворений о природе.
Подведение итогов экскурсий рекомендуется проводить в виде обобщающей беседы. Это необходимо для того, чтобы ребята правильно объясняли отдельные явления природы. Поэтому при закреплении материала воспитатель отвечает на все вопросы детей, выясняет, все ли правильно восприняли материал. Закрепление знаний, полученных в ходе экскурсии, будет продолжаться в дальнейшем на внеклассных занятиях и уроках в виде небольших сообщений, демонстраций рисунков, поделок.
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